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 مدى كفاية الإمكانات المادية والبشرية لأنشطة التربية الرياضية المدرسية لدى بعض مدارس أمانة العاصمة

 

 نجيب صالح مصلح جعيم .أ.م.د

 صنعاء جامعة –كلية التربية الرياضية 

 

 (م30/3/2020م  ؛   وقبل للنشر في 12/3/2019)قدم للنشر في   
 

 

 .الأاشطة – والبشرية المادية ماااا الإ –كفاية : الكلمات المفتاحية
 

هدفت الدراسة إلى التعرف على مدى كفاية الإماااا  المادية والبشرية لأاشطة التربية  البحث: ملخص

الرياضية المدرسية لدى بعض مدارس أمااة العاصمة، وحصر الادوا  والاجهزة للألعاب الرياضية فيها، 

(، مدرس تربية رياضة متخصص، فيما  80عينة البحث من ) وتم استخدم المنهج الوصفي، حيث تاوات

( مدرسة حاومية، واستخدم الباحث لجمع 65بلغ عدد المدارس التي تم حصر الأدوا  والاجهزة فيها، )

البيااا  استمارة الاستبيان واستمارة حصر الادوا  والاجهزة للألعاب الرياضية، وتوصلت الدراسة إلى 

لمخصصة للتربية الرياضية لإقامة الأاشطة الرياضية المدرسية، وأاه لا يوجد عدد كافي من عدم كفاية الميزااية ا

مدرسي التربية الرياضية يتناسب مع عدد المدارس في أمااة العاصمة، وعدم كفاية الأدوا  والأجهزة 

، وقد أوصى الباحث لتحقيق أغراض براامج التربية الرياضية المدرسية مما يعوق المعلم عن تأدية مهام وظيفته

بضرورة  زيادة ميزااية التربية الرياضية من قبل وزارة التربية والتعليم وذلك للعمل على رفع كفاءة العملية 

 .التعليمية، وتحقيق أغراض براامج التربية الرياضية المدرسية
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                     Keywords:  Adequacy - Physical and human potential - School sports activities. 

Abstract: The study aimed to identify the adequacy of the material and human potentials of school 
physical education activities in some schools of the Capital Secretariatk. And confining the tools and 
equipment for sports in it, The descriptive method was used, where the research sample consisted of 
(80), specialized sports education teacher, The number of schools where the tools and equipment were 
counted was (65) government schools, The researcher used to collect data questionnaire and inventory 
form tools and equipment for sports, The study concluded that the budget allocated for physical 
education to establish school sports activities was insufficient. And that there are not enough teachers 
of physical education commensurate with the number of schools in the municipality of the capital, 
and the insufficiency of tools and equipment to achieve the purposes of the school physical education 
program, which hinders the teacher from performing his duties, The researcher recommended the 
need to increase the budget of physical education by the Ministry of Education in order to work to 
raise the efficiency of the educational process, and achieve the objectives of the school physical 
education program. 
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  قددمة الم

تواجه التربية الرياضية اليوم ظروفاً فريدة من الإماااا  

والتي بدورها تجعلها مساهمة في تطوير اوعية حياة الفرد، كما 

تتميز بدينامياية مستقبلية مقاراة بالمجالا  الإاسااية الأخرى 

فملايين الأفراد الذين يشتركون بحماس شديد في البرامج 

للياقة البداية، أو في الرياضة التنافسية في الترويحية، أو برامج ا

الأادية الرياضية، أو المغامرة، أو في أي اشاط رياضي، فإنهم 

يؤكدون على أن الاشتراك في النشاطا  هو متعة بحد ذاته، كما 

أاه يساهم في تطوير قدراتهم العقلية والبداية والنفسية 

ة الحياة ثور"والاجتماعية، هؤلاء في الحقيقة يشاركون في 

 (2017)عبد الغني، ومجيلي،. "الأفضل

وشهد  التربية البداية والرياضة في الوطن العربي خلال 

السنوا  الأخيرة تطورا ملموسا في تحديث المنشأة الرياضية 

سواء كاات داخلية، أو خارجية، وكذلك الأدوا  والأجهزة 

بس التي تستخدم في ممارسة الأاشطة الرياضية، فضلا على الملا

ومدى مناسبتها لطبيعة النشاط الممارس بالإضافة إلى طبيعة 

فيها  التي اعيشوفى الألفية الثالثة  البارد(الطقس )الحار أو 

الاحظ وادرك بوضوح، التقدم السريع في كافة مناحي الحياة، 

وإذا تساءلنا عن السبب في ذلك فأاه يمان الإجابة بأنها 

 م(2003)عزالدين، الإماااا . 

إن قلة  (1998سعد، ااهد وفهيم، ايلي، ى كلاً من )وير

مصادر التمويل بالمدارس التعليمية وعدم كفايتها من أهم 

المشالا ، بالإضافة للمشالا  الإدارية التي تؤثر بطريقة 

مباشرة أو غير مباشرة على تحقيق المدرسة لأهدافها، ولذا 

احو كان على المنظما  الرياضية أن تساير اتجاه الدولة 

والإلغاء التدريجي للدعم المادي، حيث وجب  ةالخصخص

والمدارس في إيجاد مصادر تمويل  ةعلى الإدارة التعليمي

جديدة حتى تحقق أهدافها وتنفيذ خططها وبرامجها بما لا 

 عليها سلبا. ريؤث

كما تؤدى الإماااا  المادية وتوافرها دوراً كبيراً في تحضير 

ماكن الرياضية من ملاعب، الدرس وإعداده، فتواجد الأ

صالا  رياضية، أفنية، حماما  السباحة، قاعة التمرينا ، 

الأدوا  الرياضية كالأجهزة والأدوا  اليدوية الصغيرة، 

تجعل الدرس أكثر سهولة والوصول لأداء درس تربية بداية 

جيد، ويجب أن تتناسب مع عدد التلاميذ، فبدون إمااايا  لا 

 (1998فرج، عنايا ، ور وهادف. )وجود لأداء رياضي متط

واظراً لأهمية دور الإماااا  وكفايتها في جميع المصالح 

الحاومية والخاصة ومدى تأثيرها على العملية التعليمية بصفة 

عامة وأاشطة التربية الرياضية المدرسية بصفة خاصة، لذلك 

رأى الباحث أن هذا يتطلب دراسة للموقف الحالي للإماااا  

والبشرية ومدى كفايتها وجودتها المعلوماتية والتمويلية، المادية 

والميزاايا  المخصصة لال اواحي الأاشطة الرياضية، من 

حيث النوع والعدد وتوفير تلك الإماااا  أو على الأقل الحد 

الأداى الضروري منها، والذي هو في الأساس من مسئوليا  

ايا  التقديرية وزارة التربية والتعليم عن طريق توفير الميزا

التي تقدم لأقسام التربية الرياضية في المناطق التعليمية، محددةً 

فيها احتياجا  المدارس من كافة هذه الأدوا  والأجهزة، 

كفاية الإماااا  وجودتها لأاشطة "لذلك يعتبر البحث في 

خطوة  "التربية الرياضية المدرسية وفقا لنظم التعليم المختلفة 

لبحث العلمي لخدمة العاملين في مجال التربية هامة في مجال ا

 الرياضية.

 

 مشكلة البحث 

تمر التربية البداية والرياضية في مراحل التعليم المختلفة 

وفي ظل ظروف إاشاء العديد من المدارس غير الماتملة من 

حيث الملاعب والأفنية والصالا  المغلقة إلى مرحلة شبه إلغاء 

الأاشطة الداخلية والخارجية ووصل لدروس التربية البداية و

الأمر إلى إاشاء مدارس على الهياكل النظرية فقط بمعنى إاشاء 
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المدرسة بدون توفر أي مباني أو ملاعب أو أفنية أو صالا  

مغلقة كما ألغيت تماماً الأاشطة الرياضية الداخلية التي كاات 

 تقام خارج الجدول الدراسي في افس المدرسة والتي كان يتم

خلالها إقامة العديد من المباريا  والبطولا  الرياضية وإعداد 

منتخبا  المدرسة في الفترا  الطويلة التي تتخلل اليوم 

الدراسي الاامل كما أصبحت الأاشطة الخارجية التي يشارك 

فيها أبطال المدارس المختلفة في البطولا  مجرد اشاط يتم 

النوع من الأاشطة معظمه من أجل استيفاء المشاركة في هذا 

والبطولا  من أجل أن يسجل مدرس التربية البداية أاه 

 (1998شارك في هذه الأاشطة. )عثمان، إسماعيل ،

حتى تتمان التربية  ( أاه1996ويشير )حسام الدين، 

البداية والرياضية من تحقيق أهدافها المنشودة لابد من إتباع 

لزم ضرورة الأسلوب العلمي في تنفيذ أاشطتها وهذا يست

الاهتمام بعمليا  التخطيط الجيد والتوجيه والمتابعة من خلال 

سياسا  وإجراءا  علمية موضوعة تحدد الإطار العام 

 للعمل.    

وتعتبر مشالة اقص التمويل ومحدودية الميزااية المخصصة 

للأاشطة الرياضية المدرسية أولى المشالا  التي تقابل العمل 

ن ملاحظة زيادة الميزاايا  المخصصة في المدرسة، وبالرغم م

للتربية الرياضية في السنوا  الأخيرة إلا أنها تعتبر زيادة ضئيلة 

للغاية وذلك بالمقاراة بحجم النشاط الرياضي المطلوب للعدد 

 (2001،الابير من التلاميذ. )الأبحر 

ولابد من أن يدرك العاملون في المجالا  المختلفة للتربية 

لارتقاء بالمستوى الرياضي يعتمد في المقام الأول الرياضية أن ا

وأاه كلما زاد  وارتقت هذه  أاواعها،على الإماااا  باافة 

الإماااا  زاد  وتنوعت الخبرا  التي يمر بها الرياضي، مما 

يتيح للدولة الفرص أكثر للتمثيل الرياضي المشرف في مختلف 

 المستوى المحافل الرياضية الداخلية والخارجية سواء على

 القومي أو العالمي.

 

 أهمية البحث 

 لتعرف على الوضع الحاليتامن أهمية البحث في ا

أمااة العاصمة من  بمدارس المدرسية للإماااا  الرياضية

 -خلال:

تحديد أوجه النقص الموجودة بالفعل والعمل على  -1

استامالها بدراسة مسحيه للإماااا  المادية المتوفرة من 

رياضية وأدوا  وأجهزة لبيان عددها  ملاعب ومنشئا 

 والصالح منها. 

تحديد أوجه النقص الموجودة بالفعل للإماااا    -2

 البشرية

يعد البحث أداة تنبيه لابار المسئولين عن الوضع  -3

الحالي في كفاية الإماااا  المادية والبشرية وتوافرها في جميع 

 ع.الموضومدارس أمااة العاصمة، ودراسة مسحية للبراامج 

 

 أهداف البحث 

التعرف على مدى كفاية الإماااا  المادية لإقامة  -1

 الأاشطة الرياضية المدرسية في مدارس أمااة العاصمة.

التعرف على مدى كفاية الإماااا  البشرية لإقامة  -2

 الأاشطة الرياضية المدرسية في مدارس أمااة العاصمة.

للألعاب الرياضية في  حصر الأدوا  والاجهزة -3

 أمااة العاصمة.مدارس 

 

 تساؤلات البحث 

ما مدى كفاية الإماااا  المادية لإقامة الأاشطة  -1

 الرياضية المدرسية في مدارس أمااة العاصمة.

ما مدى كفاية الإماااا  البشرية لإقامة الأاشطة  -2

 الرياضية المدرسية في مدارس أمااة العاصمة.

للألعاب الرياضية  الصالحة ما الأدوا  والاجهزة -3

 أمااة العاصمة.دارس في م
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  مصطلحات البحث

   الكفـاية

هي توافر الإماااا  والوسائل التي من شأنها مواجهة 

 (2007، الطور)الضرورا  وأساليب الحياة الملائمة. 

   الإمكانات

كل ما يتعلق بالممارسة الرياضية من أدوا  وأجهزة  هي

س وملابس ومنشئا  رياضية والتي تاون لازمة لعمل المدر

 (1994. )سعد، أثناء تخطيط وتنفيذ وتنظيم وقيادة الحصة

 

   المدرسية الرياضية الأنشطة

 هي كافة الأاشطة التي يمان أن يشارك فيها التلميذ بداياً 

لياتسب من خلالها الفوائد الصحية  واافعالياً  وحركياً  ومهارياً 

.  )الأبحر، والبداية والحركية والنفسية وفقا لمنهاج تربوي

2001) 

 

 الدراسات السابقدة 

( بعنوان 2005) "علي بن سعد الغامدي"دراسة  -1

دراسة تحليلية للصعوبا  التي تواجه الرياضة المدرسية في "

المملاة العربية السعودية، هدفت إلى: تحليل الوضع الراهن 

للرياضة المدرسية في المملاة العربية السعودية للوصول إلى 

ياضة المدرسية، تم استخدام المنهج الصعوبا  التي تواجه الر

الوصفي، واشتملت الدراسة عينة من معلمي التربية البداية 

معلم( وقد تم اختيارهم عشوائياً، أدوا  جمع  300قوامها )

البيااا ، تم تصميم استبااة جمع البيااا  بصورة مبدئية والتي 

تي اشتملت على: البيااا  المهنية والتعليمية، أهم الصعوبا  ال

وكان من يرى الباحث أنها تعترض وتعوق الرياضة المدرسية، 

أهم اتائج الدراسة، أاه من أهم الصعوبا  التي تعترض 

الرياضة المدرسية: قلة وادرة دورا  الصقل والتأهيل 

للمعلمين، قلة زيارا  المشرفين ومحدودية الاستفادة منهم، 

صصا  النقص الابير في الأجهزة والأدوا ، عدم توافر مخ

مالية للصرف منها، النظرة السلبية للمجتمع المحيط 

وااعااسها على مشاركة الطلاب، عدم كفاية الزمن المخصص 

 لحصص التربية البداية.

م( 2007) "السيد عبد الرحمن السيد الطور"دراسة  -2

كفاية الإماااا  وجودتها لأاشطة "بدراسة تحت عنوان 

هدفت  "لنظم التعليم المختلفة التربية الرياضية المدرسية وفقاً 

إلى: التعرف على مدى كفاية الإماااا  المادية والبشرية من 

خلال الأدوا  والأجهزة، الملاعب، المنشآ  الرياضية، 

العاملين بالمدرسة، واستخدم الباحث المنهج الوصفي،  وتم 

اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من المدارس التابعة 

مدينة زفتا محافظة الغربية لمراحل التعليم لإدارة مركز و

 173المختلفة وقبل الجامعي، حيث بلغت عينة البحث 

مدرسة ثااوي  21مدرسة إعدادية و 51مدرسة، ابتدائية، و 

عام وفني، وسائل جمع البيااا ، اعتمد الباحث في جمع 

البيااا  اللازمة لهذه الدراسة على الوسائل التالية، المقابلة 

ة مع بعض المدرسين الملاحظة والاطلاع على الشخصي

الأبحاث العلمية، والاتب والمراجع، بطاقة حصر الإماااا  

، وجاء  أهم اتائج تقرير بطاقا  لابور ، الاستبيان

البحث، بعدم كفاية الأدوا  والأجهزة لتحقيق أغراض 

براامج التربية الرياضية للمدارس مما يعوق المعلم عن تأدية 

ته، وعدم وجود متخصصين لصيااة الأدوا  مهام وظيف

والأجهزة والملاعب الخاصة بممارسة الأاشطة الرياضية، 

وعدم توفير أماكن ومخازن خاصة بتخزين الأدوا  والأجهزة 

الرياضية، عدم كفاية المنشآ  الرياضية من حجرا  خلع 

ملابس للتلاميذ، ودورا  المياه، وماتب مدرسي التربية 

العنصر البشري في تدريس حصص التربية الرياضية، قلة 

الرياضية عدم وجود حوافز مادية لمدرسي التربية الرياضية 

 سواء أدبية أو معنوية.
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م( 2007) "إيهاب عبد الله عبد الحليم السعيد"دراسة  -3

دراسة تحليلية لمشالا  التربية البداية والرياضية "تحت عنوان 

ف على المشالا  التي ، تهدف الدراسة إلى: التعر"المدرسية

تواجه التربية البداية والرياضية في مراحل التعليم الحاومي 

مشالا  تتعلق   -من حيث "بنين"العام الإعدادي/ الثااوي 

مشالا  تتعلق بالإماااا  والأجهزة  -بالإماااا  المادية

والأدوا   واستخدم الباحث المنهج الوصفي حيث يعتبر 

ة، واشتملت عينة البحث من أاسب المناهج لهذه الدراس

مدرسي التربية البداية والرياضية )إعدادي/ ثااوي(، موجهي 

التربية البداية والرياضية إعدادي/ ثااوي، ومن أدوا  

 -البحث ، تحليل الوثائق/ بيااا  إحصائية للمجتمع والعينة

النشرا  التوجيهية من الإدارا  التعليمية،  -وثيقة المنهج

ة المقننة باستمارة مقابلة، الاستبيان قوائم المقابلة الشخصي

الاستبيان لبيااا  الدرس/ مدرسي التربية البداية والرياضية، 

موجهي التربية البداية والرياضية، وكان من أهم اتائج 

الدراسة، ضعف دخل مدرسي التربية البداية وطبيعة العمل في 

تبا  المهنة، عدم توافر المراجع المرشدة الحديثة في الما

المدرسية، اقص عدد مدرسي التربية البداية والرياضية، عدم 

كفاية الميزااية للصرف على الأاشطة، اظرة المجتمع الخاطئة 

لمهنة التربية الرياضية، عدم مراعاة المحتوى لرغبا  

واحتياجا  والفروق الفردية للمستفيدين، عدم اشتراك 

 اشطة.المتخصصين في المجال في اختيار المحتوى والأ

م(، تحت عنوان 2007دراسة أبراهيم شفيق سليمان ) -4

تقويم الإماااا  الرياضية بالمدارس الإعدادية بمحافظة "

، تهدف الدراسة الى : التعرف على الإماااا  المادية "المنوفية

والبشرية وإماااا  التمويل للمرحلة الإعدادية بمحافظة 

ي مستخدما المنوفية، وأستخدم الباحث المنهج الوصف

الأسلوب المسحي وذلك لملائمته لطبيعة البحث، تم اختيار 

عينة البحث بطريقة العشوائية من مجتمع البحث بمدارس 

( مدرسة، كما تم اختيار عينة 34محافظة المنوفية حيث كاات )

%( من كل مدرسة 10من طلاب المدارس لعينة البحث بنسبة )

ع البيااا ، الملاحظة وذلك لتقويم الإماااا ، ومن أدوا  جم

الموضوعية، المقابلة الشخصية، المسح المرجعي ، فحص 

السجلا  ، استمارة حصر الإماااا ، وكان من أهم النتائج، 

قلة أعداد الأدوا  والأجهزة والملاعب، ااخفاض مستوى 

الطلاب البدني والمهارى، قلة مساحا  المدارس، ملل كثير من 

إلغاء حصة التربية الرياضية في  المدرسين من تدريس المادة ،

 نهاية العام لتفرغ الطلاب للمواد العلمية. 

م(، تحت 2007دراسة أحمد محسن موسى علام ) -5

تقويم الإماااا  داخل المدارس الابتدائية بمحافظة "عنوان 

تهدف الدراسة الى : تقويم إماااا  التربية البداية  "القليوبية

بتدائية بمحافظة القليوبية والرياضية داخل المدارس الا

ومناسبتها في تحقيق أهداف برامج التربية البداية والرياضية 

المدرسية، وأستخدم الباحث المنهج الوصفي لمناسبة لطبيعة 

البحث، وتم اختيار العينة بالطريقة العشوائية من العاملين في 

ديوان عام مديرية التربية والتعليم والإدارا  التعليمية 

ة القليوبية، ومن وكيل وزارة التربية والتعليم بمحافظ

( فرداً، 178وموجهي ومدرسي التربية الرياضية بإجمالي )

وأدوا  جمع البيااا ، استمارة الاستبيان، وكان من أهم 

النتائج، أن عدد مدرسي التربية الرياضية في المرحلة الابتدائية 

والمدارس، غير مناسب وغير كافي بالمقاراة بأعداد التلاميذ 

ملاعب المدارس الابتدائية غير صالحة وغير معدة بطريقة 

قااواية لممارسة الااشطة الرياضية المختلفة كذلك الأجهزة 

والأدوا  غير مناسبة لأعداد التلاميذ ، والميزااية المخصصة 

للتربية الرياضية غير مناسبة لتحقيق أهداف برامج التربية 

 الرياضية المدرسية.

(: 2007ابراهيم شفيق ابراهيم سليمان ) دراسة -6

، "تقويم الإماااا  بالمدارس الإعدادية بمحافظة المنوفية"

كل من  في والبشرية إلى التعرف على الإماااا  المادية تهدف

مدارس المرحلة الإعدادية بمحافظة المنوفية والمدارس 
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، الخاصة لغا  ذا  الأقسام الأجنبية بمحافظة القاهرة

لباحث المنهج الو صفى مستخدماً الأسلوب ستخدم اا

وتم اختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية حيث ي، المسح

المدارس الخاصة لغا  ذا  ومن ( مدرسة ،  34كاات ) 

(  9الأقسام الأجنبية بمحافظة القاهرة حيث كاات ) 

دوا  أمن ، ومدارس وهى التي وافقت على تطبيق البحث

 . المقابلة الشخصية. حظة الموضوعيةالملا  -: جمع البيااا 

استمارة حصر أعداد  فحص السجلا  المسح المرجعي

، وجاء  أهم الأدوا  والأجهزة والملاعب بالمدارس

قلة أاواع الأدوا  التي تم حصر أعدادها،  النتائج: 

الخاص باللعبة  والمهاريااخفاض مستوى الطلاب البدني و

ارتفاع أسعار ،  المدرسةالتي تعتمد على أدوا  قل عددها ب

الأدوا  داخل الأسواق المصرية لا يتيح للمدرس شراء 

 . أكثر من أداة واحدة في العام

 "بدراسة بعنوان  ( 2002) "كامل أسامة صابر"دراسة  -7

 "تقويم إماااا  ممارسة الأاشطة الرياضية بوزارة الداخلية 

لبشرية الإماااا  المادية وااستهدفت الدراسة التعرف على 

وتقويم المعوقا  وطرق قطاعا  جهاز الشرطة المختلفة ل

بوزارة الداخلية بجمهورية حلها لتطوير النشاط الرياضي 

، مصر العربية بنظيراتها بوزارة الداخلية بجمهورية فراسا

وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي،  واختير  العينة 

 غت عينةبلكفئا  بعضها بالطريقة العمدية ، والعشوائية 

البحث جميع القطاعا  المعنية بتنفيذ البرامج والأاشطة 

قطاعا  وقد   7الرياضية وتدريب القوا  بالوزارة عددها 

فردا موزعين على ثلاث فئا  . وكان  652بلغ حجم العينة 

والاستعااة  ناستمارة الاستبيا أدوا  جمع البيااا أهم 

ت أهم النتائج ببطاقة حصر الإماااا  ببطاقة لابور ، وكاا

مع  تناسب إعداد القوا التي توصل إليها الباحث عدم 

الإمااايا  الملحقة بالمنشآ  الرياضية بالرغم من تخصيص 

لا يتم استغلالها و وزارة الداخلية لميزاايا  ضخمة للصرف

من وذلك لعدم توافر قيادا  كافية  . بالصورة الملائمة

معايير واضحة  وعدم وجود الضباط المشرفين والمدربين

رياضية  ماتبةوعدم وجود  الرياضيين،لاختيار القادة 

 وغيرها من إماااا  مادية وبشرية.

م(، تحت عنوان : 2000) " Scheideman "دراسة :  -8

، "الإماااا  التي تحتاجها التربية البداية في البيئة الخارجية"

تربية تهدف الدراسة الى: ما هي الإماااا  التي تحتاج إليها ال

البداية لاي تمارس بطريقة جيدة في البيئة الخارجية لمدارس 

لوس أاجلوس الثااوية، استخدم الباحث المنهج المسحي، 

( مدرس تربية رياضية، 550واشتملت عينة البحث على )

والأدوا  المستخدمة  استمارة استبيان، المقابلة الشخصية، 

وس أاجلس لا يتم الملاحظة العملية، وكاات أهم النتائج، في ل

بناء وتشييد الفصول الدراسية على مساحا  المدارس الا إذا 

 ( متراً لفناء المدرسة.950توفر مساحة قدرها )

 

 إجراءات البحث 

  المنهج المستخدم

استخدم الباحث المنهج الوصفي )إحدى الدراسا  

المسحية( وذلك لمناسبتها لطبيعة البحث وتحقيق الهدف المراد 

 ليه.الوصول ا

 

  مجتمع البحث

يتاون مجتمع البحث من مدرسي التربية الرياضية، والذي 

من متخصص، و ( مدرس تربية رياضية151)يبلغ عددهم 

المدارس الحاومية بالمناطق التعليمية في أمااة العاصمة البالغ 

  .( مدرسة342عددها )
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  عينة البحث 

تمع الدراسة، من مج تم اختيار عينة الدراسة بالطريقة العمدية

فيما بلغ ، متخصص ، مدرس تربية رياضية(80) من حيث تاوات

( 65) عدد المدارس التي تم حصر الأدوا  والاجهزة فيها،

 التي يتوفر فيها مدرس تربية رياضية.ومدرسة حاومية 

 

  أداة الدراسة

تصميم استمارة استبيان الهدف منها التعرف على  -

مدى كفاية الإماااا   الرياضية عن مدرسي التربيةاراء 

لإقامة الأاشطة الرياضية المدرسية في المادية والبشرية 

 مدارس أمااة العاصمة.

 والأجهزة للألعاباستمارة حصر الأدوا   -

 أمااة العاصمة.مدارس  الرياضية في

 
   الدراسة الاستطلاعية

قام الباحث بتطبيق استمارة الاستبيان على عينة من مجتمع 

( فرد من مدرسي التربية الرياضية بالمناطق 30البحث قوامها )

التعليمية في أمااة العاصمة، ومن خارج عينة البحث 

 الأساسية.

 

 : استهدفت الدراسة الاستطلاعية ما يلي  

التعرف على صدق الاتساق الداخلي لاستمارة  -

 الاستبيان.

 .التأكد من ثبا  استمارة الاستبيان -

ستطلاعية على أن استمارة وقد أسفر  اتائج الدراسة الا

وذلك من  الاستبيان جاء  مناسبة من حيث الصدق والثبا 

 خلال اجراء المعاملا  العلمية التالية :

 

   المعاملات العلمية للاستمارة

 الصدق

بعد إجراء التعديلا  أستخدم الباحث صدق الاتساق 

الداخلي لحساب معامل الصدق لاستمارة الاستبيان عن طريق 

وكذلك  محورها،معامل الارتباط بين العبارة ومجموع حساب 

للاستبيان وهذا ما توضحه  ارتباط العبارة بالمجموع الالى

 التالية:الجداول 

 

 .30(. حساب صدق الاتساق الداخلي لاستجابات العينة الاستطلاعية على المحور الأول    )الامكانات المادية(   ن=1جدول )

 

 

ط ل ع -س العبارة م
تبا

ار
 

ح
ع 

م
1

 

ح
ع 

 م
ط

تبا
ار

2
 

ح
ع 

 م
ط

تبا
ار

3
ع  
مو

ج
الم

ع 
 م

ط
تبا

ار

لي
ك

ال
 

 *0.563 0.319 *0.380 0.031 .286 .747 1.833 تتوفر ميزااية مخصصة للأاشطة الرياضية بالمدرسة. 1

2 
يساهم القطاع الخاص في تمويل الأاشطة الرياضية 

 المدرسية.
1.767 858. 487. 0.185 0.398* 0.119 0.442* 

 *0.466 0.095 *0.391 0.062 .660 .758 1.667 حوافز تشجيعية للمدرسين الأكفاء. توجد 3

 *0.491 0.206 *0.374 0.022 1.82 .777 1.500 يتوافر عامل الامن والسلامة بالملاعب المدرسية. 4

5 
تافي الملاعب والأفنية الرياضية لجميع التلاميذ لممارسة 

 الأاشطة الرياضية.
1.333 547. 1.407 0.301 0.798* 0.302 0.654* 

 0.327 0.283 0.203- 0.309 .958 .774 1.567 يتم بناء فصول دراسية على حساب الملاعب بالمدرسة. 6
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 (.  1تابع جدول )

 ل ع -س العبارة م

ح
ع 

 م
ط

تبا
ار

1
 

ح
ع 

 م
ط

تبا
ار

2
 

ح
ع 

 م
ط

تبا
ار

3
ع  
مو

ج
الم

ع 
 م

ط
تبا

ار

لي
ك

ال
 

 *0.469 0.210 *0.556 0.254 .917 .894 1.600 الرياضية. يوجد بالمدرسة حجرة لمعلمي التربية 7

8 
تساهم وزارة التربية والتعليم في توفير الأدوا  والأجهزة 

 الرياضية.
1.667 844. 723. 0.189 0.412* 0.015 0.436* 

 *0.464 0.172 *0.745 0.067 .591 .572 1.500 تتم صيااة الأدوا  والأجهزة الرياضية بالمدرسة. 9

10 
تخصص ميزااية تصرف على براامج النشاط الرياضي 

 الخارجي.
1.667 711. 594. 

-

0.303 
0.730* 0.082 0.696* 

 *0.803 0.179 *0.413 0.204 .888 .630 1.500 توجد حوافز تشجيعية لموجهي التربية الرياضية. 11

12 
تتناسب مساحا  وعدد الملاعب مع عدد التلاميذ 

 بالمدرسة.
1.533 629. 758. 0.123 0.365* 0.131 0.419* 

13 
تتوفر بالمدرسة حماما  ودورا  مياه كافية لتغطية حاجا  

 التلاميذ بعد الدرس.
1.967 850. 066. 0.183 0.611* 0.016 0.410* 

14 
تؤثر قلة الأجهزة والأدوا  البديلة بالمدرسة على فاعلية 

 تدريس مادة التربية الرياضية.
2.433 817. 990. 0.067 0.240 0.035 0.150 

15 
يتوافر أماكن لتخزين الأجهزة والأدوا  الخاصة بالتربية 

 الرياضية
2.00 788. 001. 0.262 0.444* 0.219 0.426* 

16 
يقوم بأعمال الصيااة والنظافة الخاصة بالأجهزة والأدوا  

 والملاعب عمال متخصصون.
1.433 679. 1.320 122. 433*. 0.254 323*. 

18 
د حوافز تشجيعية للإداريين بمدارس المتفوقين توج

 رياضياً.
2.100 759. 1.720 080. 732*. 0.234 451*. 

19 
يتم استخدام أدوا  بديلة في حالة اقص الأدوا  

 بالمدرسة.
1.600 855. 908. 111. 421*. 0.056 411*. 

20 
تتوفر الميزااية المخصصة للتربية الرياضية بالمدارس في بداية 

 ام.كل ع
1.533 861. 923. 132. 390*. 0.158 480*. 

21 
يساهم القطاع الحاومي في تمويل الأاشطة الرياضية 

 المدرسية.
1.967 809. 063. 232. 401*. 0.222 322*. 

 .*339 0.116 .*324 .265 .805 .679 1.567 توجد حوافز تشجيعية للفرق الرياضية المتفوقة رياضياً. 22

23 
تافي الأدوا  والأجهزة لتحقيق الهدف من درس التربية 

 الرياضية.
2.133 776. 242. 299. 987*. 040. 308*. 

 .190 .088 .132 .275 .316 .714 1.800 يسمح بالتمويل الذاتي لإقامة النشاط المدرسي. 24

 .208 .248 .*546 .090 1.693 .607 1.333 توجد حوافز تشجيعية للتلاميذ الموهوبين رياضياً  25

 .312 .117 .*435 .190 1.025 .629 1.467 توجد ميزااية مخصصة لشراء الملابس والأدوا  الرياضية. 26

27 
تتوفر الوسائل التعليمية بالمدرسة الخاصة بتعليم مهارا  

 وأاشطة التربية الرياضية.
1.876 876. 1.754 280. 656*. 201. 216. 
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 :( ما يلي 1يتضح من جدول )

 ( مما يعني 3+:  3-جاء  جميع قيم الالتواء بين )

اعتدالية توزيع العينة تحت المنحنى الطبيعي، مما يعنى أن العينة 

 ممثلة للمجتمع. 

 ( عبارة وهى كالتالي : العبارا  2تم استبعاد عدد )

(، وذلك لعدم ارتباطها بمجموع محورها 24) (،14أرقام )

محاور، وبذلك يصبح العدد وعدم ارتباطها بالمجموع الالى لل

 ( عبارة.25النهائي لعبارا  المحور الأول )

 

 . 30(. حساب صدق الاتساق الداخلي لاستجابات العينة الاستطلاعية على المحور الثاني  )الامكانات البشرية(               ن=2جدول )
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ار
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ح
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1 

يوجد عدد كافي من مدرسي التربية 

الرياضية يناسب عدد التلاميذ بال 

 مدرسة.

2.933 0.254 0.299 0.160 0.299 0.366* 0.414* 

2 
المدرس الذي يقوم بتدريس  مادة التربية 

 مؤهل تأهيلا مناسباَ.
2.600 0.563 0.238 0.138 0.238 0.169 0.201 

3 

المستشارين والخبراء يوجد عدد كافي من 

في التربية الرياضية لعقد ادوا  

 ودورا  صقل للمدرسين.

2.067 0.907 0.188 0.341 0.188 0.586* 0.734* 

4 
تقوم وزارة التربية والتعليم بعمل 

 دورا  صقل لمدرسي التربية الرياضية.
1.933 0.868 0.240 0.016 0.240 0.494* 0.515* 

5 
قبل ادارة المدرسة يتم تقييم المدرسين من 

 لتاريم المدرس المثالي.
2.933 0.254 0.138 0.342 0.138 0.633* 0.402* 

6 
يتناسب الراتب الشهري للمدرس مع الجهد 

 الذي يبذله في تدريس مادة التربية الرياضية.
2.800 0.407 0.111 0.222 0.111 0.561* 0.402* 

7 
موجه التربية الرياضية متخصص 

 علمياً مناسباً. ومؤهل تأهيلاً 
2.867 0.434 

-

0.231 
-0.055 -0.231 0.028 -0.111 

8 
يوجد عدد من التلاميذ الموهوبين رياضياً 

 لتاوين الفرق الرياضية بال مدرسة.
2.633 0.556 0.059 0.089 0.059 0.074 0.232 

9 
يواظب التلاميذ على حضور حصة 

 التربية الرياضية.
2.567 0.758 0.297 0.334 0.297 0.429* 0.647* 

10 

يوجد عدد كافي من موجهي التربية 

الرياضية يناسب عدد المدارس التي 

 يقومون بتوجيهها.

2.500 0.731 0.278 0.227 0.278 0.731* 0.555* 

11 

يتم عقد دورا  تدريبية في الالعاب 

الرياضية المختلفة لمدرسي التربية 

 الرياضية.

2.867 0.356 0.116 0.231 0.116 0.332* 0.755* 
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12 

يتساوى مدرس التربية الرياضية في 

الدخل المادي مع بقية المدرسين 

 الآخرين.

2.133 0.819 2,931- 0.175 0.141 0.663* 0.575* 

13 
 موجه في التربية يتم ترقية المدرس إلى

 الرياضية بالأقدمية.
2.800 0.484 1,015 0.085 0.234 0.441* 0.412* 

14 

يواظب التلاميذ الموهوبين رياضياً على 

المشاركة في حصة التربية الرياضية على 

 الوجه الأكمل.

2.967 0.183 0,758- 0.062 0.234 -0.025 0.177 

15 
يتناسب عدد موجهي التربية الرياضية 

 مع عدد مدرسي التربية الرياضية.
2.100 0.88 1,580 0.183 0.264 0.640* 0.593* 

16 

 الالعابيتم عقد دورا  تحايمية في 

الرياضية المختلفة لمدرسي التربية 

 الرياضية.

1.600 987. 1,172 062. 298. 431*. 777*. 

17 
يتم ترقية المدرس إلى موجه وفقاً لمعايير 

 ة.محدده من قبل الوزار
1.876 982. 1,261 023. 222. 477*. 889*. 

18 

يتناسب عدد مدرسي التربية الرياضية 

مع النصاب المقرر لال مدرس في 

 الجدول المدرسي.

2.254 777. 0,240 123. 300. 434*. 590*. 

 

 0.306(= 0.05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معوية )

 ( ما يلي :2يتضح من جدول )

 ( مما يعني 3+:  3-لالتواء بين )جاء  جميع قيم ا

اعتدالية توزيع العينة تحت المنحنى الطبيعي، مما يعنى أن العينة 

 ممثلة للمجتمع. 

 ( عبارة وهى كالتالي : العبارا  2تم استبعاد عدد )

(، وذلك لعدم ارتباطها بمجموع محورها وعدم 8(،)7أرقام )

عدد ارتباطها بالمجموع الالى للمحاور، وبذلك يصبح ال

 ( عبارة.16النهائي لعبارا  المحور الثاني )

 

 

   الثبات

 (:Test & Re-testالتطبيق وإعادة التطبيق ) -1

قام الباحث بإيجاد الثبا  لاستمارة الاستبيان بطريقة 

وذلك لحساب ثبا   Test-Re-testالاختبار وإعادة الاختبار 

كل عبارة على حدة ، حيث اعتبر الباحث أن تطبيق 

ة علي العينة الاستطلاعية لإيجاد الاتساق الداخلي الاستمار

هو التطبيق الأول للثبا  وقد تم التطبيق الأول في الفترة 

م 10/10/2019م حتى 1/10/2019من يوم  

م حتى 10/2019/ 25والتطبيق الثاني من يوم  

م وتم حساب معاملا  الارتباط بين 5/11/2019

لنتائج إلى أن والثاني، وقد أشار  االتطبيقين الأول 
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معاملا  ثبا  العبارا  عالية مما يدل عل ثبا  استمارة 

  وجاء  اتائج المحور الأول كالتالي: الاستبيان،

 * التطبيق الأول:   

( وأقل 1.967جاء  أعلى قيمة للمتوسط الحسابي ) -

 (.1.333)قيمة للمتوسط الحسابي 

 * التطبيق الثاني:

وأقل ( 2.727جاء  أعلى قيمة للمتوسط الحسابي ) -

 (.1.419)للمتوسط الحسابي  قيمة

*مما يدل أن معاملا  الارتباط بين التطبيق الأول 

والتطبيق الثاني لعبارا  المحور الأول كاات دالة إحصائيا 

( مما يدل على ثبا  0.05عند مستوى دلالة إحصائية )

( 25، 21، 2عبارا  المحور الأول، عدا العبارا  رقم )

( 22ليصبح عدد عبارا  المحور الأول )وتم استبعادها 

 عبارة.

     

  وجاءت نتائج المحور الثاني كالتالي:

 * التطبيق الأول: 

( وأقل 2.967جاء  أعلى قيمة للمتوسط الحسابي ) -

 (.1.600)قيمة للمتوسط الحسابي 

 * التطبيق الثاني:

( وأقل 2.865كاات أعلى قيمة للمتوسط الحسابي ) -

 (.1.215) قيمة للمتوسط الحسابي

*مما يدل أن معاملا  الارتباط بين التطبيق الأول 

والتطبيق الثاني لعبارا  المحور الثاني كاات دالة إحصائيا عند 

( مما يدل على ثبا  عبارا  0.05مستوى دلالة إحصائية )

( وتم 18، 14، 4المحور الثاني، عدا العبارا  أرقام )

 ( عبارة.13الث )استبعادها ليصبح عدد عبارا  المحور الث

 معامل ألفا: -2

كما قام الباحث بحساب معامل الثبا  باستخدام معامل   

قيمة  حيث جاء ألفا لحساب ثبا  الاستمارة بشال كلى، 

( ، كما جاء معامل ألفا 4.386)ف( دالة إحصائيا بمقدار)

 ( ليؤكد على ثبا  الاستبيان.0.523دال إحصائيًا بمقدار )

  تطبيق البحث

بيق استمارة الاستبيان في صورتها النهائية على عينة تم تط

 حتىم 8/11/2019البحث الأصلية في الفترة من 

م وبعد الااتهاء من التطبيق تم جمع وتفريغ 27/11/2019

البيااا  لإجراء المعالجا  الإحصائية المناسبة لهذه البيااا ، 

ثي وقد استخدم الباحث الاستبيان المغلق ذو ميزان تقدير ثلا

( وحدد له احد م)إلى  درجا ، "3"وهو )اعم( وحدد له 

 درجة. "1"لا( وحدد له )درجتان، 

 

    الأسلوب الإحصائي المستخدم 

أستخدم الباحث الأسلوب الإحصائي الذي تناسب مع 

 موضوع البحث كما يلي:

 .   المتوسط الحسابي -

 .الااحراف المعياري -

 .الالتواء -

 . معامل الارتباط -

 .  T- Test اختبار ) ( -

 . معامل الفا كرواباخ -

 .التارارا  والنسب المئوية -

 .مستوى معنوية النسبة -

 

 عرض النتائج ومناقشتها 

والذي   -:ومناقشتها الأول السؤالنتائج عرض  -أولاً:

 ينص على: 

ما مدى كفاية الإماااا  المادية لإقامة الأاشطة  -

 العاصمة.الرياضية المدرسية في مدارس أمااة 

تم حساب التارارا  والنسب  سؤالابة على هذا الللإج

، ومستوى معنوية النسبة، ومجموع الدرجة، والترتيب، المئوية
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لال عبارة من عبارا  الاستبيان، ويتضح هذا من خلال 

 الجدول التالي: 

 

 

 

 (80( . التكرارات والنسب المئوية لعبارات المحور الأول  الإمكانات المادية )ن=3جدول )

 العبارةرقم 
 لا إلى حد ما نعم

 الترتيب مجموع الدرجة
 % ك % ك % ك

1 44 55,00* 20 188 4 20,00 188 4 

2 11 13,75 17 119 17 65,00 119 17 

3 10 12,50  16 116 18  67,50 * 116 18 

4 17 21,25 22 136 9 51,25* 136 9 

5 39 48,75 * 23 181 6 22,50 181 6 

6 21 26,25 19 141 7 50,00* 141 7 

7 5 6,25 8 98 22  83,75 * 98 22 

8 9 11,25 9 107 20  77,50* 107 20 

9 58 72,50 * 15 211 1  8,75 211 1 

10 14 17,50 12 120 16 67,50 * 120 16 

11 22 27,50 9 133 10  61,25* 131 10 

12 21 26,25 9 131 11  62,50* 131 11 

13 8 10,00 19 23,75 53  66,25* 115 19 

14 7 8,75 33 41,25 40  50,00* 127 12 

15 17 21,25 11 13,75 52  65,00* 125 13 

16 61 76,25* 8 10,00 11  13,75 210 2 

17 52  65,00 * 18 22,50 10  12,50 202 3 

18 15 18,75 11 13,75 54  67,50* 121 15 

19 43 53,75* 21 26,25 16  20,00 187 5 

20 19 23,75 19 23,75 42  52,50* 137 8 

21 9 11,25 7 8,75 64  80,00* 105 21 

22  15 18,75 12 15,00 53  66,25* 122 14 

 (.1993%    )عز الدين، 39.22( =   0.05* علمًا بان النسبة الدالة عند مستوى معنوية )

 

 :( ما يلي3يتضح من جدول )

لأول بمجموع  ( في الترتيب ا29جاء  العبارة رقم )

%(، علمًا بأن 72.50( درجة، وبنسبة مئوية قدرها )211)

  اويــــــــــ( تس0.05النسبة الدالة عند مستوى معنوية ) 

على  "اعم"، مما يعني اتجاه العينة للاستجابة بــ  39.22%

العبارة والتي تدل على أاه يتم تخصيص ميزااية تصرف على 

ي، ويفسر الباحث هذه براامج النشاط الرياضي الخارج

النتيجة إلى أاه يتم تخصيص ميزااية تصرف على براامج النشاط 
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الرياضي، من أجل أثبا  المشاركة فقط، ولم يان الهدف يسعى 

إلى تطوير الرياضة المدرسية ويتضح ذلك من خلال توفير جزء 

بسيط جداً من ميزااية الأاشطة الرياضية، ويرجع ذلك إلى 

ي تمر به اليمن من حصار ومحدودية الوضع الحالي الذ

( في الترتيب الثاني 27الايرادا ، بينما جاء  العبارة رقم )

( درجة، وبنسبة مئوية 98والعشرين )الاخير( بمجموع )

%(، علمًا بأن النسبة الدالة عند مستوى معنوية 83.75قدرها )

مما يعني اتجاه العينة  %(39.22  (( تساوي0.05) 

على العبارة التي تدل على أاه تساهم وزارة  "لا"للاستجابة بــ 

التربية والتعليم في توفير الأدوا  والأجهزة الرياضية، 

ويتضح ذلك من خلال ضعف مساهمة وزارة التربية والتعليم 

في توفير الأدوا  والأجهزة الرياضية، ويفسر الباحث ذلك 

يتم  إلى أن الميزااية المعتمدة من الدولة للرياضة المدرسية،

الاستفادة منها في متطلبا  اخرى ترى وزارة التربية والتعليم 

 انها أهم من ممارسة النشاط الرياضي.

ومن خلال مناقشة وتفسير اتائج المحور الأول الخاص 

بالإماااا  المادية للتربية الرياضية المدرسية، فقد أجاب عن 

يتها تساؤل البحث بعدم كفاية الميزااية وقلتها بالرغم من اهم

وعدم توفر الأجهزة بشال عام وقصور واقص في الأدوا ، 

م(، حيث 2005وهذا يتفق مع دراسا  كلاً من )الغامدي،

تشير أن هناك اقص كبير في الأجهزة والأدوا ، وعدم توافر 

مخصصا  مالية للصرف منها، وتشير دراسة )السعيد، 

يؤكد  وكما بعدم كفاية الميزااية للصرف على الأاشطة،(، 2007

(، في دراسته بعدم كفاية الأدوا  والأجهزة 2007) الطور، 

لتحقيق أغراض براامج التربية الرياضية للمدارس مما يعوق 

)  ويتضح ذلك من خلال دراسة المعلم عن تأدية مهام وظيفته،

قلة أاواع (، والتي من أهم ما توصلت اليها،  2007سليمان،

دراسة )علام، تؤكد  الأدوا  التي تم حصر أعدادها، وكما

أن الميزااية المخصصة للتربية الرياضية غير مناسبة م(، 2007

 لتحقيق أهداف برامج التربية الرياضية المدرسية.

 

والذي   -:الثاني ومناقشتها السؤالنتائج عرض  -ثانياً:

 ينص على: 

ما مدى كفاية الإماااا  البشرية لإقامة الأاشطة  -

 العاصمة.س أمااة الرياضية المدرسية في مدار

تم حساب التارارا  والنسب  سؤالللإجابة على هذا ال

، ومستوى معنوية النسبة، ومجموع الدرجة، والترتيب، المئوية

لال عبارة من عبارا  الاستبيان، ويتضح هذا من خلال 

 الجدول التالي:  

 (.80لبشرية    )ن=(. التكرارات والنسب المئوية لعبارات المحور التالي الإمكانات ا4جدول )

 رقم العبارة
 لا إلى حد ما نعم

 الترتيب مجموع الدرجة
 % ك % ك % ك

1 14 17.50 7 8.75 59 73.75* 115 9 

2 41 51.25* 22 27.50 17 21.25 184 4 

3 5 6.25 8 10.00 67 83.75* 98 13 

4 8 10.00 10 12.50 62 77.50* 106 11 

5 4 5.00 13 16.25 63 78.75* 101 12 

6 54 67.50* 19 23.75 7 8.75 207 2 

7 18 22.50 13 16.25 49 61.25* 129 6 

8 13 16.25 19 23.75 48 60.00* 125 7 

9 49 61.25* 17 21.25 14 17.50 195 3 
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 (.  4تابع جدول )

 رقم العبارة
 لا إلى حد ما نعم

 الترتيب مجموع الدرجة
 % ك % ك % ك

10 23 28.75 19 23.75 38 47.50* 145 5 

11 12 15.00 12 15.00 56 70.00* 116 8 

12 11 13.75 11 13.75 58 72.50* 113 10 

13 65 81.25* 8 10.00 7 8.75 218 1 

 (.1993%    )عز الدين، 39.22( =   0.05*علمًا بان النسبة الدالة عند مستوى معنوية )

 

 : ( ما يلي4يتضح من جدول )

( في الترتيب الأول بمجموع 55م )جاء  العبارة رق

%(، 81.25بنسبة مئوية قدرها )، ( درجة218درجا  )

 (( تساوي0.05علمًا بأن النسبة الدالة عند مستوى معنوية ) 

على  "اعم"% (، مما يعني اتجاه العينة للاستجابة بــ 39.22 

العبارة والتي تدل على أاه يتم ترقية المدرس الى موجه وفقاً 

محدده من قبل الوزارة، ويفسر الباحث هذه النتيجة إلى لمعايير 

أاه يرجع الى السيطرة الااملة للوزارة في وضع المعايير 

المناسبة لها وادرة الأخذ بسنوا  الخبرة في هذه المعايير لأن 

مجال التوجيه يحتاج مزيد من الخبرة في التدريس قبل ان يتم 

( في الترتيب 45رة رقم )الترقية الى التوجيه، بينما جاء  العبا

( درجة بنسبة 98الثالث عشر)الاخير(، بمجموع درجا  )

%(، علمًا بأن النسبة الدالة عند 83.75مئوية قدرها )

% (، مما يعني 39.22  (( تساوي0.05مستوى معنوية ) 

على العبارة والتي تدل على  "لا"اتجاه العينة للاستجابة بــ 

رين والخبراء في التربية أاه يوجد عدد كافي من المستشا

الرياضية لعقد ادوا  ودورا  صقل للمدرسين، ويفسر 

الباحث هذه النتيجة إلى قلة وجود العدد الاافي من 

المستشارين والخبراء في التربية الرياضية لعقد ادوا  

ودورا  صقل للمدرسين يرجع الى أاه وفي الفترة الأخيرة 

عدد مناسب من بدء الاهتمام بهذا المجال وتم خروج 

المتخصصين في هذا المجال الى الخارج لاستامال الدراسا  

العليا والأعداد الأكاديمي حتى ياون هناك عدد مناسب من 

 الخبراء والمستشارين في التربية الرياضية.

ومن خلال مناقشة وتفسير اتائج المحور الثاني الخاص 

د أجاب عن بالإماااا  البشرية للتربية الرياضية المدرسية فق

تساؤل البحث بعدم كفاية عدد المتخصصين في هذا المجال 

وقلة الاهتمام بإقامة الدورا  التأهيلية، وهذا يتفق مع 

م(، حيث تشير إلى قلة 2005دراسا  كلاً من )الغامدي،

وادرة دورا  الصقل والتأهيل للمعلمين، وقلة زيارا  

ة )السعيد، المشرفين ومحدودية الاستفادة منهم، وتؤكد دراس

اقص في عدد م(، أاه يوجد 2007(، ودراسة )علام، 2007

 أسامة صابر"مدرسي التربية البداية والرياضية، وتظهر دراسة 

من الضباط (، عدم توافر قيادا  كافية  2002) "كامل

لاختيار القادة وعدم وجود معايير واضحة  المشرفين والمدربين

 ين. الرياضي

 

والذي   -ومناقشتها: الثالث  لسؤالانتائج  عرض-ثالثاً:  

 ينص على: 

للألعاب الرياضية  الصالحة ما الأدوا  والاجهزة -

 أمااة العاصمة.في مدارس 

للألعاب حصر الادوات والاجهزة تم  سؤالللإجابة على هذا ال

في مدارس أمانة العاصمة ويتضح هذا من خلال  الرياضية

 الجداول التالية:
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 . 65الجماعية             ن=  والأجهزة للألعابحصر الأدوات  (.    نتائج5جدول )

 % غير صالح % صالح % العدد الصنف

 30.8 20 127.7 83 158.5 103 كرة قدم 

 13.8 9 38.5 25 52.3 34 كرة سلة

 36.9 24 80 52 116.9 76 كرة طائرة

 9.2 6 32.3 21 41.5 27 كرة يد

 3.1 2 15.4 10 18.5 12 كرة طبية

 103.1 67 307.7 200 410.8 267 كرة تنس طاولة

 27.7 18 95.4 62 123.1 80 مضرب تنس طاولة

 20 13 78.5 51 98.5 64 شباة طائرة

 0 0 23.1 15 23.1 15 شباة سلة

 3.1 2 902 6 12.3 8 شباة يد

 9.2 6 24.6 16 33.9 22 شباة قدم

 6.2 4 40 26 46.2 30 منضدة تنس طاولة

 23.2 169 77.8 567 11.2 729 12مجـــ =

 

الجماعية ( الخاص برياضة الألعاب 5يتضح من جدول )

( أداة واصيب كل 729)قد وصل عدد الأدوا  إلى  أاه

( أداة 567( ، وبلغ عدد الصالح منها )11.2مدرسة منها )

( واسبتها 169%(، وعدد غير الصالح منها )77.8واسبتها )

المتوفرة بالمدارس هي %(، وكان أكثر الأدوا  23.2)

)كرا  تنس طاولة، مضارب تنس طاولة، كرة القدم، كرة 

الطائرة، وشباة الطائرة ( ، وأقل الأدوا  هي ) كرة سلة ، 

 شباة يد ، كرة يد ، شباة قدم ، كرة طبية(. 

 

 .   65(.  نتائج حصر الأدوات والأجهزة للعبة الجمباز           ن = 6جدول )

 % غير صالح % صالح % العدد الصنف

 0 0 0 0 0 0 حصان قفز 

 0 0 0 0 0 0 صندوق مقسم

 0 0 0 0 0 0 مرتبة إسفنجية

 0 0 0 0 0 0 مقعد سويدي

 0 0 0 0 0 0 عقلة

 0 0 0 0 0 0 طوق

  0 0 0 0 0 عقل حائط

 0 0 61.5 40 61.5 40 علم 

 3.1 2 30.7 20 33.8 22 حبل

 3.2 2 96.8 60 0.95 62 9مجــ = 
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قد وصل  الجمباز أاه( الخاص برياضة 6يتضح من الجدول )

( أداة ، واصيب كل مدرسة 62 )الى، عدد الأدوا  والأجهزة 

( أداة واسبتها 60( ، وبلغ عدد الصالح منها )0.95منها )

( 3.2( أداة واسبتها )2%(، وعدد غير الصالح منها )96.8)

م ، الحبال( أما بقية أداة ،يتضح أن الأدوا  المتوفرة هي )الأعلا

 الأدوا  والأجهزة لم يان لها وجود نهائياً في المدارس.

 

 .65(.     نتائج حصر الأدوات والأجهزة للألعاب القدوى            ن = 7جدول )

 % غير صالح % صالح % العدد الصنف

 0 0 0 0 0 0 جلة

 0 0 0 0 0 0 حاجز

 0 0 9.2 6 9.2 6 عصا تتابع

 0 0 0 0 0 0 صولجان

 0 0 0 0 0 0 جهاز القفز العالي

 4.6 3 23.1 15 27.7 18 ساعة ايقاف

 9.2 6 47.7 31 56.9 37 قمع

 14.8 9 85.2 52 0.93 61 7مجــ = 

 

( الخاص بمسابقا  الميدان 7يتضح من الجدول رقم )

( أداة، 61والمضمار أاه قد وصل عدد الأدوا  والأجهزة الى )

وبلغ عدد الصالح منها  (،0.93ا )واصيب كل مدرسة منه

( 9)%(، وعدد غير الصالح منها 85.2( أداة واسبتها )52)

 ( أداة.14.8أداة واسبتها )
 

  الاستنتاجات

في ضوء المعالجة الإحصائية، واتائج البحث التي تم 

التوصل إليها، وفى ضوء العينة المختارة والمنهج المستخدم، تم 

 الية التوصل إلى الاستنتاجا  الت

عدم كفاية الميزااية المخصصة للتربية الرياضية  -

 لإقامة الأاشطة الرياضية المدرسية.

لا يوجد عدد كافي من مدرسي التربية الرياضية  -

 يتناسب مع عدد المدارس في أمااة العاصمة صنعاء.

عدم كفاية الأدوا  والأجهزة لتحقيق أغراض  -

المعلم عن تأدية براامج التربية الرياضية المدرسية مما يعوق 

 مهام وظيفته.

 التوصيات  

في ضوء استنتاجا  وأهداف البحث، فإن الباحث يوصي 

  التالية:بالمقترحا  والتوصيا  

زيادة ميزااية التربية الرياضية من قبل وزارة التربية  -

والتعليم وذلك للعمل على رفع كفاءة العملية التعليمية، 

 .ضية المدرسيةأغراض براامج التربية الرياوتحقيق 

ضرورة توفير الميزااية المخصصة لتربية الرياضية في  -

 المدارس بداية العام الدراسي.

توفير العدد الاافي من المتخصصين في هذا المجال  -

 والاهتمام بإقامة الدورا  التأهيلية.

-يجب توفير الحد الأداى من )الملاعب الماشوفة  -

لرياضي المدرسي ( والتي تتناسب مع أوجه النشاط االمغطاة

 للمراحل التعليمية المختلفة.
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