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 الخطة الدراسية للبرنامج 
o  المستوى الأول 

 متطلب سابق عدد الوحدات الدراسية مسمى المقرر رقم المقرر ورمزه م
  (0+3)3 طرق البحث في علوم الرياضة والنشاط البدني مسك 500 1

 تتب 501 2
ال لس ة والاتجاهات الحديثة في علوم الرياضة 

  (0+3)3 والنشاط البدني

نشآت الرياضية  ارت 501 3
ُ
  (0+3)3 والترويحيةإدارة الم

  (0+3)3 القيادة في الرياضة والترويح ارت 502 4
  دراسية ة( وحد12) المجموع

o المستوى الثاني 
 متطلب سابق عدد الوحدات الدراسية مسمى المقرر رقم المقرر ورمزه م
  (0+3)3 الإحصاء في علوم الرياضة والنشاط البدني مسك 511 1
  (0+3)3 في الإدارة الرياضية والترويحيةقضايا مُعاصرة  ارت 511 2
  (0+3)3 التشريعات واللوا ح التن يذية في الرياضة والترويح ارت 512 3

  ( وحدات دراسية9) المجموع

o المستوى الثالث 
 متطلب سابق عدد الوحدات الدراسية مسمى المقرر رقم المقرر ورمزه م
  (0+3)3 والترويحالتسويق والاستثمار في الرياضة  ارت 521 1
 ( وحدة دراسية15) وحدة دراسية  إعداد خطة بحث ارت 596 2
  (0+3)3 (1مُقرر اختياري ) .... ارت 3
  (0+3)3 (2مُقرر اختياري ) .... ارت 4

( وحدات دراسية10) المجموع   
 
o المستوى الرابع 

 متطلب سابق عدد الوحدات الدراسية مسمى المقرر رقم المقرر ورمزه م
 ارت 596 ( وحدات دراسية6) الرسالة ارت 600 1

( وحدات دراسية للرسالة6( وحدة دراسية + )31) المجموع  
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o  ( مقرر من القائمة التالية:2عدد )قائمة المقررات الاختيارية )يجب على الطالب اختيار 
 متطلب سابق عدد الوحدات الدراسية مسمى المقرر رقم المقرر ورمزه م

ارت 531 1 (0+3)3 إدارة المناسبات الرياضية والترويحية.    
ارت 532 2 (0+3)3 إدارة النشاط الرياضي الجامعي.    
ارت 533 3 (0+3)3 العلاقات العامة في الرياضة والترويح.    
ارت 534 4 (0+3)3 السلوك التنظيمي في المؤسسات الرياضية والترويحية.    
ارت 535 5 والترويحالرياضة الإقتصاد في    3(3+0)   
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 توصيف مُقررات البرنامج 
 (0+3)3 طرق البحث في علوم الرياضة والنشاط البدني مسك 500

ـــــــواع البحـــــــوث  ـــــــه، مناهجـــــــه، أن ـــــــى طــُـــــرق البحـــــــث العلمـــــــي، خصا صـــــــه، اســـــــتخداماته، خطوات قـــــــرر إلى التعـــــــرف عل
ُ
يهـــــــدف الم

البحـــــــث، ال رضـــــــيات، طـــــــرق اختيـــــــار العينـــــــات وبنـــــــاء أدوات جمـــــــع البيـــــــانات في الكميـــــــة والكي يـــــــة، بحـــــــوث التقـــــــويم، مراحـــــــل تصـــــــميم 
 علوم الرياضة والنشاط البدني.

 (0+3)3 الفلسفة والاتجاهات الحديثة في علوم الرياضة والنشاط البدني تتب 501
قـــــرر إلى الإلمـــــام بمعـــــا وم هـــــوم وأهميـــــة علـــــوم الرياضـــــة والنشـــــاط البـــــدني، ماهيـــــة 

ُ
الاتجاهـــــات الحديثـــــة فيهـــــا، ونظـــــريات يهـــــدف الم

اللعـــــب بالإضـــــافة إلى دراســـــة الأصـــــول ال لســـــ ية لعلـــــوم الرياضـــــة والنشـــــاط البـــــدني وم هومهـــــا، و ي تهـــــا، وعلاقـــــة التربيـــــة العامـــــة بالتربيـــــة 
ختل ة في مجالات علوم الرياضة والنش

ُ
 اط البدني.البدنية مع التركيز على القيم والأهداف التربوية والجوانب التطبيقية الم

 (0+3)3 الإحصاء في علوم الرياضة والنشاط البدني مسك 511
ـــــــانات والتعريـــــــ  بأهـــــــم  تعلقـــــــة بتوصـــــــي  البي

ُ
تقدمـــــــة الم

ُ
قـــــــرر إلى دراســـــــة أهـــــــم العمليـــــــات والإجـــــــراءات الإحصـــــــا ية الم

ُ
يهـــــــدف الم

ـــــــك اســـــــتخدام الحـــــــزم الأســـــــاليب الإحصـــــــا ية البارامتريـــــــة واللابارامتريـــــــة، والتـــــــدريب علـــــــى تطبيقهـــــــا في الدراســـــــات  والبحـــــــوث بمـــــــا في ذل
تغــــــيرات وأنواعهــــــا والاختبــــــار الإحصــــــا ي لل رضــــــيات وم هــــــوم الدلالــــــة SPSSالإحصــــــا ية )

ُ
قــــــرر مســــــتويات القيــــــام والم

ُ
(، ويتضــــــمن الم

الإحصــــــا ية وخطــــــ  النــــــوع الأول والثــــــاني وقــــــوة الاختبــــــار الإحصــــــا ي وتطبيقــــــات بعــــــ  الاختبــــــارات الإحصــــــا ية وطــــــرق اختيــــــار العينــــــة 
 وتحديد مجتمع البحث.

 (0+3)3 إدارة المنُشآت الرياضية والترويحية ارت 501
نشــــــــآت الرياضـــــــية والترويحيــــــــة، وطبيعـــــــة الأعمــــــــال 

ُ
قــــــــرر إلى لقـــــــاء الضــــــــوء علـــــــى الأســــــــاليب الحديثـــــــة في إدارة الم

ُ
يهـــــــدف هـــــــذا الم

المنشـــــ ة بك ـــــاءة عاليــــــة وإدارةـــــا الماليـــــة وال نيــــــة، المناطـــــة  داري المنشـــــ ة، والـــــ  تتضــــــمن وضـــــع الهيكـــــل التنظيمـــــي والتخطــــــيط لتشـــــغيل 
نشــــآت الرياضــــية والترويحيــــة في المملكــــة العربيـــــة الســــعودية وطــــرق التغلــــب عليهــــا والحـــــد 

ُ
إضــــافة إلى علــــى أهــــم التحــــديات الــــ  تواجـــــه الم

منشــــــآت الرياضــــــية، مــــــن ألرهــــــا للتغلــــــب عليهــــــا؛ كمــــــا ســــــيتم التطــــــرق إلى أســــــاليب وطــــــرق وضــــــع بــــــرامج العمــــــل والجــــــداول الزمنيــــــة لل
نشآت.

ُ
 والمهارات الو ي ية ال  يحتاجها العاملين في مجال إدارة تلك الم

 (0+3)3 القيادة في الرياضة والترويح ارت 502
يهــــــــــدف هــــــــــذا المقــــــــــرر إلى تزويــــــــــد الطــــــــــلاب بنظــــــــــريات ومعــــــــــارف وم ــــــــــاهيم القيــــــــــادة الحديثــــــــــة في مجــــــــــالات الإدارة الرياضــــــــــية 

ـــــــة، وزيادة وعـــــــيهم  ولقافـــــــاةم بأهـــــــم الأدوار والمهـــــــارات الـــــــ  يتعـــــــين علـــــــى القا ـــــــد القيـــــــام بهـــــــا واكتســـــــابها وتو ي هـــــــا في مجـــــــال والترويحي
 الرياضة والترويح.
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 (0+3)3 قضايا مُعاصرة في الإدارة الرياضية والترويحية ارت 511
عاصـــــــــرة في الرياضـــــــــة والـــــــــترويح في القـــــــــرن الحـــــــــادي 

ُ
قـــــــــرر إلى إلقـــــــــاء الضـــــــــوء علـــــــــى أســـــــــاليب إدارة القضـــــــــايا الم

ُ
يهـــــــــدف هـــــــــذا الم

ــــــة الــــــ  يحتاجهــــــا العــــــاملين في مجــــــال  ــــــات المهن ــــــة وأخلاقي ــــــيدارة الرياضــــــية، والمهــــــارات الو ي ي ــــــزة وال ريــــــدة ل مي
ُ
ــــــب الم والعشــــــرون، والجوان

حتملـــــــة للعـــــــاملين في مهنـــــــة الإدارة الرياضـــــــية كمـــــــا ســـــــيتطرق المقـــــــرر الى الإدارة الرياضـــــــية والـــــــترويح، والت
ُ
ســـــــتقبلية وال ـــــــرص الم

ُ
حـــــــديات الم

القضـــــايا المعاصـــــرة والملحـــــة في المجـــــال كاســـــتثمار أوقـــــات ال ـــــران، الحـــــد مـــــن التعصـــــب الرياضـــــي، الرياضـــــة والنشـــــاط البـــــدني للوقايـــــة مـــــن 
 الأمراض العصرية .... الخ. 

 (0+3)3 واللوائح التنفيذية في الرياضة والترويحالتشريعات  ارت 512
يهـــــــدف المقـــــــرر إلى تزويـــــــد الطالـــــــب بالم ـــــــاهيم والمبـــــــادة والأســـــــس العامـــــــة للتشـــــــريعات واللـــــــوا ح التن يذيـــــــة للرياضـــــــة والـــــــترويح، 

تعلقـــــــة بالمؤسســـــــات الرياضـــــــية والترويحيـــــــة، وأ
ُ
نظمتهـــــــا ولوا حهـــــــا وتســـــــليط الضـــــــوء علـــــــى أهـــــــم القضـــــــايا الرياضـــــــية والحـــــــالات القانونيـــــــة الم

 التن يذية.
 (0+3)3 التسويق والاستثمار في الرياضة والترويح ارت 521

قــــرر إلى إلقــــاء الضــــوء علــــى الطبيعــــة الخاصــــة للتســــويق في الرياضــــة والــــترويح ومــــا ُ يــــز  عــــن باقــــي أنــــواع التســــويق 
ُ
يهــــدف هــــذا الم

نتجـــــات الرياضـــــية وإجـــــراء البحـــــوث الأخُـــــرى؛ والم هـــــوم الحـــــديث للاســـــتثمار في المجـــــال الرياضـــــي 
ُ
والترويحـــــي والتعـــــرف علـــــى خصـــــا   الم

التســـــــويقية ودراســـــــات الجـــــــدوى في المجـــــــال الرياضـــــــي والترويحـــــــي وإلقـــــــاء الضـــــــوء علـــــــى ال ـــــــرص الاســـــــتثمارية المحتملـــــــة في مجـــــــالي الرياضـــــــة 
 والترويح بالمملكة العربية السعودية.

ارت 531 (0+3)3 إدارة المناسبات الرياضية والترويحية   
قـــــــرر إلى معرفـــــــة الم ـــــــاهيم الأساســـــــية لإدارة

ُ
المناســـــــبات الرياضـــــــية والترويحيـــــــة المختل ـــــــة وأهميتهـــــــا والتعـــــــرف علـــــــى  يهـــــــدف هـــــــذا الم

 الخطوات الأساسية لمراحل إدارةا بما يقُلل من المعوقات وزيادة فرص تجاوزها وتعزيز مقومات النجاح.
ارت 532 (0+3)3 إدارة النشاط الرياضي الجامعي   

قــــــرر إلى إلقـــــــاء الضــــــوء علــــــى كي يـــــــة إدارة وتنظــــــيم النشــــــاط الرياضــــــي الـــــــداخلي، ومُقارنتــــــه بالنشــــــاط الرياضـــــــي 
ُ
يهــــــدف هــــــذا الم

تمثـــــل في المنافســـــات الرياضـــــية بـــــين الجامعـــــات، حيـــــث ســـــيتم التطـــــرق لأحـــــدث أســـــاليب تـــــوفير النشـــــاط الرياضـــــي 
ُ
الجـــــامعي الخـــــارجي الم

ســـــت يدين ك قامـــــة الأنشـــــطة الحـــــرة و الـــــدورات والبطـــــولات الرياضـــــية، فضـــــلًا عـــــن إدارة الجـــــامعي الـــــداخلي الـــــذي يلـــــ  رغبـــــات وميـــــول ا
ُ
لم

الشــــــؤون الرياضــــــية الداخليــــــة بالجامعــــــة لتشــــــمل جميــــــع الكليـــــــات وجميــــــع النــــــواحي ذات العلاقــــــة بت عيــــــل النشــــــاط الــــــداخلي كـــــــالنواحي 
 لرياضية الداخلية والمنتخبات ال  ُ ثل الجامعة. المالية وال نية والتنظيمية والإدارية، والتعرف على كي ية تكوين ال رق ا

ارت 533 (0+3)3 العلاقات العامة في الرياضة والترويح   
قــــــرر إلى إلقــــــاء الضــــــوء علــــــى دور العلاقــــــات العامــــــة في الرياضــــــة والــــــترويح داخــــــل المؤسســــــات الرياضــــــية، وعلــــــى 

ُ
يهــــــدف هــــــذا الم

والـــــترويح، وكي يـــــة تصـــــميم وإدارة بـــــرامج العلاقـــــات العامـــــة؛ والميثـــــاق الأخلاقـــــي وأهـــــم الو ـــــا   الر يســـــة للعلاقـــــات العامـــــة في الرياضـــــة 
 خصا   ومواص ات العاملين في العلاقات العامة، وكي ية تحسين الصورة الذهنية للمؤسسة الرياضية.
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ارت 534 (0+3)3 السلوك التنظيمي في المؤسسات الرياضية والترويحية   
قــــــرر إلى تزويــــــد 

ُ
ــــــراد والجماعــــــات وفهــــــم وإدارة ســــــلوك العــــــاملين يهــــــدف الم ــــــب بم ــــــاهيم ونظــــــريات الســــــلوك التنظيمــــــي لكف الطال

نظمة في ضوء ذلك وكي ية الت اعل معها.
ُ
 في المؤسسات الرياضية والترويحية المحلية والدولية، وتقويم لقافة الم

ارت 535 والترويح الرياضة  الإقتصاد في    3(3+0)  
قـــــرر إلى 

ُ
الاقتصـــــاد  بـــــادةفهـــــم عمليـــــة صــــناعة القـــــرار في قطـــــاع الرياضـــــة والـــــترويح مــــن خـــــلال تعريـــــ  الطالـــــب بميهــــدف هـــــذا الم

والإدارة الماليـــــــة الحديثـــــــة ومجـــــــالات تطبيقهـــــــا في القطـــــــاع الرياضـــــــي والترويحـــــــي.  يشـــــــمل المقـــــــرر مســـــــا ل تتعلـــــــق بالاقتصـــــــاد والاســـــــتثمار 
في قطـــــــاعي الرياضـــــــة والـــــــترويح. المقـــــــرر يســـــــتعرض لجوانـــــــب المحاســـــــبية والضـــــــبط لبالإضـــــــافة إلى موضـــــــوعات أساســـــــية في الادارة الماليـــــــة 

منهـــــا في الســـــياق الـــــوطني بهـــــدف  ويعـــــزز الاســـــت ادةعـــــدد مـــــن الحـــــالات النموذجيـــــة اســـــتنادا إلى تجـــــارب في صـــــناعة الرياضـــــة والـــــترويح 
 ربط العملية التعليمية بالسياق العالمي وتطبيقاةا العملية. 

 دراسية  وحدة إعداد خطة بحث ارت 596
ـــــذة الطالـــــب إعطـــــاء إلى المقـــــرر هـــــذا يهـــــدف ـــــة عـــــن نب ـــــار تصـــــميم كي ي ـــــة بحثـــــي، مقـــــترح وكتابـــــة واختي  المراجـــــع، في البحـــــث وآلي

 طالـــــب لكــــل أكــــاد ي مرشــــد بتعيــــين القســــم وســــيقوم. إحصــــا يا النتــــا ج تحليــــل كي يــــة عــــن نبــــذة الطالــــب إعطــــاء المقــــرر يشــــمل كمــــا
ــــــب  رشــــــاد يقــــــوم بحيــــــث ــــــة خــــــلال الطال ــــــة الخطــــــة وتســــــليم إعــــــداد مرحل ــــــب ويقــــــوم ، البحثي ــــــة الخطــــــة بعــــــرض الطال ــــــة أمــــــام البحثي  لجن

 .القسم في العليا الدراسات
 ( وحدات دراسية6) الرسالة ارت 600

بشـــــرط أن يتســـــم هـــــذا أن يقـــــوم الطالـــــب  عـــــداد رســـــالة في أحـــــد موضـــــوعات التخصـــــ  في مجـــــال الإدارة الرياضـــــية والترويحيـــــة 
 والإبتكار وأن يسهم في نشر المعرفة في المجال النظري والتطبيقي.الموضوع بالأصالة 

 
 
 
 




