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 يحفظه الله سعادة الأستاذ الدكتور/ وكيل الجامعة للدراسات العليا والبحث العلمي     

 السلام عليكم ورحمه الله وبركاته ،،،،،وبعد

سمى آيات الاحترام والتقدير سعادتكم أطيب التحيات المقرونة بأنتشرف بأن نهدي ل

البدنية والتي تصدر من كلية ويشرفنا أن نعلم سعادتكم بأن مجلة علوم الرياضة والتربية 

، وتجدون سعادتكم مرفق  التاسع والعاشرعلوم الرياضة والنشاط البدني قد أتمت العدد 

التقرير الخاص بالمجلة، لذا نأمل من سعادتكم التوجيه لمن يلزم بصرف مكافأة هيئة 

 هـ1441للعام الجامعي التحرير 

 

 وتقبلوا وافر التحية والتقدير

 

 

 عميد الكلية                                                                     

 

 د. سليمان بن عمر الجلعود
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 التقرير السنوي
 علوم الرياضة والتربية البدنيةلمجلة 

 جامعة الملك سعود
 (كلية علوم الرياضة والنشاط البدني/ فرع (

 ه1441العام الجامعي 
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 محتويات التقرير

  ولاأ
 مقدمة

4 

 

 6 اجتماعات اللجنة نياثا

 6 عدد البحوث الواردة إلى المجلة ثالثا  

 8 توزيع البحوث الواردة إلى المجلة حسب التخصص رابعا  

 9 توزيع البحوث حسب المحكمين مسا  خا

 12 نشر أعداد المجلة سا  ساد

 14 مقترحات اللجنة سابعا  
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 سعودالتقرير السنوي لمجلة جامعة الملك 
 (البدنيكلية علوم الرياضة والنشاط  فرع (

 هـ 1441العام الجامعي 
 

 مقدمة أولا:
 :الآتيتتضمن معلومات أولية عن 

  قرار تشكيل هيئة التحرير -1
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 .التحريرأسماء أعضاء هيئة  -2

 الصفة الاسم م
 رئيس هيئة التحرير أ.د / خالد بن صالح المزيني 1
 مدير التحرير محروس مصطفيد/ ياسر  2
 سكرتير التحرير د/ أحمد محمد عبد السلام 3
 عضو الحايكخالد أ.د / صادق  4
 عضو د/ عبد الرحمن بن سعد العنقري 5

 عضو د/ صلاح بن أحمد السقا 6

 عضو د/علي بن محمد جباري 7
 
 .التقريرعن محتويات  مقدمة-3

عدد البحوث الجديدة الواردة  المجلة،رير يحتوي التقرير على عدد اجتماعات هيئة تح
عدد البحوث الجديدة الواردة للمجلة والتي  بشأنها،للمجلة وقرار هيئة التحكيم 

توزيع  التخصص،توزيع البحوث الواردة إلى المجلة حسب  عليها،تمت الموافقة 
 البحث،أماكن محكمي البحوث ومجال تخصص البحوث الواردة إلى المجلة حسب 

عدد البحوث المنشورة في المجلة للعدد رقم  المجلة،محكمي البحوث الواردة إلى  أسماء
 (8في المجلة للعدد رقم ) وعدد البحوث (،7)
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 الاجتماعات ثانيا :
   1جدول 

 ) ه1441)عدد اجتماعات هيئة التحرير للعام الجامعي 
 التاريخ رقم الاجتماع مسلسل

 4/6/1441 الأول 29/1/2020

0202/4/15 / 22 الثاني  8 /1441 

2020/5/2 / 10 الثالث  9 /1441 

 عدد البحوث الواردة للمجلة ثالثا :
لمجلة فــي العام باوث المتبقيـة صيلية عـن عدد البحفات تء معلومز الج ذامن هــيتض
الجـدول  ضحيو  الي.الحلمجلة فـي العام  وردت لك عـدد البحوث التيذلوكـ قابالس
 الجدول رقم حويوض ه 1440السابقالمتبقية من العام  البحـوثعـدد ( 2) رقـم
 رقـمالجـدول  حويوض ه1441 لدى المجلة للعـام الحالي البحوث الجديدة دعد (3)
 متحكيال وأرسلت إلى مـن اللجنـة هاالموافقـة علي تتمـ البحـوث التـي دعـد (4)

 2جدول 
 (1440) عدد البحوث المتبقية من العام الجامعي السابق

 المجموع مصدر البحوث وضع البحوث
  خارج المملكة خارج الجامعة داخل الجامعة

 1 - - 1 تحت التعديل
 9 6 3 - تحت التحكيم
 3 3 - - بحوث مرفوضة

 13 9 3 1 المجموع
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 3جدول 
العدد لعام الجامعي الجديدة الواردة للمجلة وقرار هيئة التحكيم لعدد البحوث 

 (ـه 1441التاسع )
 المجموع مصدر البحوث وضع البحوث

 النسبة العدد  خارج المملكة خارج الجامعة داخل الجامعة
 %62.50 10 6 3 1 مقبول من الهيئة

 %37.50 6 3 3 - مرفوض من الهيئة
 %100 16 9 6 1 المجموع

 3 جدولتابع 
العدد عدد البحوث الجديدة الواردة للمجلة وقرار هيئة التحكيم للعام الجامعي 

 هـ( 1441) العاشر
 المجموع مصدر البحوث وضع البحوث

 النسبة العدد  خارج المملكة خارج الجامعة داخل الجامعة
 %66.66 10 8 1 1 مقبول من الهيئة

 %33.34 5 3 2 - مرفوض من الهيئة
 %100 15 11 3 1 المجموع

  3 جدول تابع
ار هيئة التحكيم للعام الجامعي عدد البحوث الجديدة الواردة للمجلة وقر اجمالي 

 والعاشر التاسعالعدد  (هـ 1441)
 المجموع مصدر البحوث وضع البحوث

 النسبة العدد  خارج المملكة خارج الجامعة داخل الجامعة
 %64.51 20 14 4 2 مقبول من الهيئة

 %35.49 11 6 5 - مرفوض من الهيئة
 %100 31 20 9 2 المجموع
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 4جدول 
الجامعي لعام ل الجديدة الواردة للمجلة والتي تمت الموافقة عليهاث عدد البحو 

 ( هـ1441)
 مصدر البحوث وضع البحوث

 المجموع
 خارج المملكة خارج الجامعة داخل الجامعة

 16 8 6 2 تحت التحكيم
 8 4 2 2 تحت التعديل
 10 6 3 1 بحوث مقبولة

 7 5 2 - بحوث مرفوضة
 41 23 13 5 المجموع

 توزيع البحوث الواردة إلى المجلة حسب التخصص بعا :را

صـيلية عـن تخصـص البحـوث التـي وردت إلـى المجلـة فء معلومـات تز الجـ ذايتضمن ه
توزيـع  حيوضـ (5) الجـدول رقـم عدمـه.للنشـر مـن  هالعـام مـن حيـث قبول والوضـع

 حسب التخصص (هـ 1441)للعام الجامعي  البحـوث الـواردة إلـى المجلـة
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 5جدول 
 ( هـ1441)لعام الجامعي توزيع البحوث الواردة إلى المجلة حسب التخصص ل

 المجموع الوضع العام للبحوث التخصص

 النسبة العدد مرفوض مقبول تحت التعديل تحت التحكيم

%12.20 5 0 0 1 4 تخصص إدارة رياضية  

 14.63% 6 1 2 1 2 تخصص تدريب رياضي

 9.75% 4 1 1 1 1 طرق تدريس تربية بدنية تخصص

%12.20 5 0 1 1 3 تخصص فسيولوجيا الجهد البدني  

 9.75% 4 1 1 1 1 تخصص علم الحركة

 9.75% 4 1 1 1 1 تخصص الإصابات الرياضية

%12.20 5 1 2 1 1 تخصص صحة الرياضيين  

%12.20 5 1 1 1 2 الميكانيكا الحيوية للرياضيين  

%7.32 3 1 1 0 1 يم للرياضيينالقياس والتقو   

 %100 41 7 10 8 16 المجموع

 



10 
 

 توزيع البحوث حسب المحكمين خامسا :

اكن محكمي البحوث التي وردت إلـى معـن أ تفصيلهات ء معلومز الجهذا من يتض
البحوث الواردة  ع( توزي6) مالجدول رق حالتخصص. يوضم حسب هاوينوعن ةالمجل

محكمي  ( أسماء7) الجدول رقم حالتخصص ويوضالمحكمين و  بإلى المجلة حس
 .مهالبحوث وعناوين
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 6جدول 
 هـ (1441)توزيع البحوث الواردة إلى المجلة للعام الجامعي 

 حسب أماكن محكمي البحوث ومجال تخصص البحث

 التخصص
 مكان المحكمين

 المجموع خارج المملكة داخل المملكة داخل الجامعة

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد نسبةال العدد تخصص

 %12.20 5 17.39% 4 7.70% 1 20% 1 تخصص إدارة رياضية

 14.63% 6 21.73% 5 15.38% 2 40% 2 تخصص تدريب رياضي

تخصص طرق تدريس تربية 
 بدنية

1 %20 2 %15.38 3 %13.04 4 %9.75 

تخصص فسيولوجيا الجهد 
 البدني

1 %20 2 %15.38 2 %8.66 5 12.20% 

 9.75% 4 8.66% 2 7.70% 1 0% 0 تخصص علم الحركة

 9.75% 4 4.41% 1 7.70% 1 0% 0 تخصص الإصابات الرياضية

 %12.20 5 8.66% 2 15.38% 2 0% 0 تخصص صحة الرياضيين

 %12.20 5 13.04% 3 15.38% 2 0% 0 الميكانيكا الحيوية للرياضيين

 %7.32 3 4.41% 1 0% 0 0% 0 القياس والتقويم للرياضيين

 100% 41 100% 23 100% 13 100% 5 المجموع
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 7جدول 
 ( هـ1441)أسماء محكمي البحوث الواردة إلى المجلة للعام الجامعي 

 عدد البحوث المقبولة عدد البحوث المحكم البلد التخصص اسم المحكم م
 1 1 مصر القياس والتقويم الرياضي محروس رد. ياس 1
 1 2 مصر تدريب رياضي سعيد مد. ابراهي 2
 1 1 مصر القياس والتقويم الرياضي د. هند سليمان 3
 1 3 مصر علم نفس رياضي حجاج دد. محم 4
 1 1 مصر تدريب رياضي عبد الوكيل مد. اسلا 5
 1 3 مصر تدريب رياضي د. نيفين فكري 6
 2 3 مصر تدريب رياضي د. سعيد فاروق 7
 1 2 مصر ضيتدريب ريا سلامة هد. عرف 8
 3 4 مصر طرق تدريس التربية البدنية د. طارق الشامخ 9

 1 3 السعودية إدارة رياضية راضي تد. بهج 10
 1 3 مصر إدارة رياضية د. داليا منصور 11
 1 1 مصر طرق تدريس التربية البدنية د. باسم التهامي 12
 1 1 مصر طرق تدريس التربية البدنية د. أحمد نبيه 13
 1 3 عمان إدارة رياضية فاروق د. أحمد 14
 0 1 السعودية إدارة رياضية د. عمرو الجمال 15
 1 4 مصر احتياجات خاصة د. أحمد السيوفي 16
 1 2 مصر إدارة رياضية د. أحمد الفاضل 17
 1 2 مصر صحة الرياضيين د. محمد سعيد 18
 1 2 مصر الميكانيكا الحيوية د. محمد ضيف 19
 1 1 مصر صحة الرياضيين لرحمن عبد الباسطد. عبد ا 20
 1 2 مصر إدارة رياضية د. كمال درويش 21
 2 3 مصر إصابات رياضية د. أحمد عبد السلام 22
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 النشر سادسا :
ة والأعـداد المعـدة عـن الأعداد المنشورة للمجل تفصيلهات ء معلومز الج ذايتضـمن هـ

عـدد  حيوضـ (8) رقـمدول الج ونوعها.دد ث فـي كـل عـاعـدد الأبحك ذلوك للنشـر
 حويوض البحث.البـاحثين ومجـال  ( وأسماء9) المجلة للعدد رقم البحوث المنشـورة في

وأسماء الباحثين ومجال ( 10) في المجلة للعدد رقم البحـوث دعـد (9) دول رقـمالج
 .البحث

 8جدول 
 ( هـ1441)الجامعي ( للعام 9لمنشورة في المجلة للعدد رقم )عدد البحوث ا

 التخصص اسم الباحث عنوان البحث م
 فسيولوجيا الجهد البدني مرعي د. محمود إبراهيم وصفة النشاط البدني من أجل الصحة لكبار السن السعوديين 1

2 
مقارنة أثر استخدام أسلوبي الأمري والتنافسي في تطوير بعض القدرات 

 طرق تدريس التربية البدنية محمد السديري دد. لمج بدرس التربية البدنية البدنية والمهارية ;واستثمار وقت التعلم

3 
أثر برنامج تعليمي باستخدام الأسلوب التدريبي لتعليم بعض مهارات كرة 

 ( سنة16-15القدم لذوي الإعاقة الفكرية )

 بن زيدان حسيند. 
 مقراني جمالد. 
 برنو عثمان ند. ب

 طرق تدريس التربية البدنية

4 
ور اللاعب المحترف نحو الارتقاء بمستوى لعبة كرة السلة بالمملكة د

 الأردنية الهاشمية من وجهة نظر المدربين ومساعديهم
مصطفي عبد الرحمن د. 

 تدريب رياضي مخلوف

5 
اثر برنامج تدريبي مقترح لتدريبات الفارتلك على منحنى التغير لبعض "

متر 1500رقمي لفعالية جري المتغيرات الفسيولوجية ومستوى الانجاز ال
 "لدى ناشئي ألعاب القوى في محافظة طولكرم

 سلامة د. حامد بسام
 عبد ارحيم قدومي يد. عل

 كامل ابوعليا  ىد. مصطف
 تدريب رياضي

تأثير تدريب التحمل اللاكتيكي في تطوير بعض أنواع التحمل الخاص  6
 تقدمينوالأداء المهاري البراهيم هجومي للاعبي كرة السلة الم

حيدر عبد الررازق د. 
 العبادي

 شكري فالح العباديد. 
 تدريب رياضي

7 
دراسة تحليلية ثلاثية الأبعاد لأهم المتغيرات البايوكينماتيكية لمرحلة الرمي 

في دفع الثقل وعلاقتها بإنجاز بطل العالم لذوي الاحتياجات الخاصة 
 م2015( لعام 40)قصار القامة فئة 

يم حكمت عبد الكر د. 
 المذخوري

زينب عبد الكاظم د. 
 حسناوي

الميكانيكا الحيوية 
 للرياضيين

 تدريب رياضي محمود عزبد. دراسة تحليلية للأسس العلمية لانتقاء اللاعبين الناشئين في الكرة الطائرة  8
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في فلسطين من وجهة نظر الطلبة المتخصصين في التربية الرياضية في 
 خضوري-جامعة فلسطين التقنية 

تقويم جودة أداء معلمي الرياضة المدرسية بسلطنة عُمان في ضوء المعايير  9
 (INTASC) المهنية لإعداد المعلم بالولايات المتحدة الأمريكية

 بشرى علي حمداند. 
 أحمد فاروق عبد القادرد. 

 مروة حمدي نصرد. 
 إدارة رياضية

10 
البدني واللياقة العلاقة ما بين مستوي الذات البدنية ومستوي النشاط 

 البدنية لطلاب المرحلة الثانوية بمنطقة القصيم
 علم نفس رياضي عبد العظيم سعود العتيبيد. 

 9جدول 
 ( هـ1441)الجامعي ( للعام 10)رقم ة للنشر في المجلة للعدد عدد البحوث المعد

 التخصص اسم الباحث عنوان البحث م

ضة من وجهة نظر مداخل التكامل بين الفنون البصرية والريا 1
 معلمي التربية الفنية والتربية الرياضية ما قبل الخدمة بسلطنة عُمان

 د. محمد حمود العامري
 د. فخرية خلفان اليحيائي

 د. ياسر محمود فوزي
 حمدي نصر هد. مرو 

طرق تدريس 
 التربية البدنية

وبعض تأثير العلاج السلوكي الحركي في تطوير تعيين اجزاء الجسم  2
 الحياتية لدى اطفال طيف التوحد خفيف الشدة اراتالمه

أ.د عبد الستار جبار الضمد                                
 م.د فاطمة حسن حسون

 علم نفس رياضي

3 
 أثر برنامج ترويحي رياضي مقترح على التوافق النفسي العام

 لدى الأحداث الجانحين في سلطنة عُمان

 أ. دلال محمد العامرية
 اشف زايد نايفد. ك

 د. بدرية الهدابية
 إدارة رياضية

أسـباب حدوث إصابـة التهاب وتر الرضفة لدى الناشئين والوقاية  4
 في بعض الأنشطة الرياضية بسلطنة عمان منها

 إصابات رياضية وائل محمد رمضان ابو القمصاند. 

خطة مقترحة لتسويق الأنشطة الرياضية ذات الجذب السياحي  5
 لطنة عمانبمصر وس

 مصطفى عنتر زيدان .د
 بدرية بنت خلفان الهدابية .د

 فاروق عبد القادر دد. أحم
 إدارة رياضية

6 
 للعبء وفقا الانتقائي الانتباه لقياس محوسبة مبتكرة وسيلة تصميم

 المتقدمين السلة كرة  للاعبي الادراكي
 أ.م ايناس وهاب عبود   

 ا.د مصطفى عبد الرحمن محمد 
يم قياس وتقو 
 رياضي

7 
توجيه تدريبات المرونة الحركية لمفصل الفخذ للرجل الراكلة وفقا  
لبعض المؤشرات البيوميكانيكية الأكثر إسهاما  لتحسين فعالية 

 مالأداء لمهارة الركل للاعبي كرة القد

 محمد يحيى غيدة .أ.د
 مينا إبراهيم رزق  .د

 أحمد محمد سيد الأهل .د

الميكانيكا الحيوية 
ضيينللريا  

 إدارة رياضية أحمد بن حمد الربعاني أهداف تحقيق في الرياضة دور حول العُماني المجتمع أفراد تصورات 8
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 هدى بنت مبارك الدايري (2030) المستدامة التنمية
النشاط البدني لدي الطلاب من ذوي الإعاقة السمعية  ىمستو  9

ية السعودية " بالمرحلة الثانوية في مدنية الرياض بالمملكة العرب
 دراسة تحليلية "

 د. هشام عبد الله محمد الربيع
 

مستويات النشاط البدني معتدل وعالي الشدة داخل دروس التربية  10
 البدنية للمرحلة الابتدائية في المملكة العربية السعودية

فسيولوجيا الجهد  أسامة عيد الجهني
 البدني

 مقترحات هيئة التحرير سابعا :
 دعمأعمال هيئة التحرير والمقترحات التي تن صيلية عفات تء معلومز الج ذايتضمن ه

شر وعملية التوزيع بسرعة الن قوخاصة فيما يتعليئة ومسيرة المجلة إجراءات اله
أعمال يمكن أن تساهم في تطوير المجلة إلى ذلك من  يم ومـاوقرارات التحك

 .اهوتوزيع
 يئة ومسيرة المجلةإجراءات اله دعمأعمال هيئة التحرير والمقترحات التي ت ▪
لمناقشة الابحاث الواردة للمجلة والمحكمين ثلاثة اجتماعات عقدت هيئة التحرير   -1

 وطرق إيجاد دعم للمجلة.المقترحين وسبل الدعاية 
 للمجلة  والثامن التاسع والعاشرتم الانتهاء من إصدار العدد  -2
 .اهأعمال يمكن أن تساهم في تطوير المجلة وتوزيع ▪
 للمحكمين المالية المستحقات صرف رعةس -1
 وجود جهات دعم للمجلة  -2
 خاصة بالمجلة وجود أجهزة كمبيوتر ولابتوب وطباعة وتصوير حديثة -3
 وجود طاقم إداري لأعمال المراجعة اللغوية العربية والانجليزية -4
 


