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 روسيا( -م2018دراسة حالة لبعض المنتخبات المشاركة في بطولة كأس العالم )
 

 سلطان منصور بديريد. 
 جامعة الباحة-أستاذ مشارك
 

 (م17/11/2020م  ؛   وقبل للنشر في 22/8/2020)قدم للنشر في  
    

 كرة القدم، كاس العالم، المنتخبات الكلمات المفتاحية: 
أس العالم لكرة القدم أحد أهم البطولات العالمية التى ينظمها الإتحاد الدولى يعتبر ك ملخص البحث:

كل أربعة سنوات، وتزخر منافستها بأفضل المنتخبات العالميه الممثلة لقارتها، والتى يعكس مستوى 
أداءها ونتائجها احدث التطورات التى لحقت باللعبة من كافة النواحى العلمية والعملية 

 ة.والتكنولوجي
وتبرز مشكلة البحث في إقالة المدربين قبل كأس العالم ودور المدرب أثناء قيادة الفريق والمباريات 
في تصفيات كأس العالم، حيث أن ذلك يساعد في التعرف على درجة إستعداد المنتخبات لبطولة 

لتي كأس العالم وحظوظهم في الوصول الى أدوار متقدمة، ومحاولة التعرف على المنتخبات ا
 تسجل أهداف في أوقات محدده وفقا لتغييرات المدرب أثناء قيادة المباريات.

وقد هدفت الدراسة الى دراسة حاله الإعداد والتهديف للمنتخبات المتأهلة لبطولة كأس العالم  
روسيا( أثناء قيادة الفريق، ودراسة حالة الأهداف المسجلة لبعض المنتخبات  -م2018لكرة القدم )

روسيا( أثناء قيادة المباريات، وقد تم إستخدام  -م2018لة لبطولة كأس العالم لكرة القدم )المتأه
منهج البحث الوصفى، وقد اختيرت العينة بالطريقة العمدية ولقد تمتلث فى المنتخبات المتأهلة 

رات (، وتم التوصل الى وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين متغي64لكأس العالم وعدد )
الإعداد والتهديف لجميع المنتخبات في المجموعات عدا منتخبات المجموعة الخامسة، وأن أكثر 

( مرات بنسبة 8( في )30-15الأوقات تسجيلا للأهداف في الشوط الأول كان بين الدقائق )
( في 90-75%(، بينما كان أكثر الأوقات تسجيلا للأهداف في الشوط الثاني بين الدقائق )61.6)
 %(، وأوصى الباحث بما يلي:43( مرات بنسبة )10)

استخدام المتغيرات )فترة تدريب المدرب مع المنتخب، عدد المباريات الرسمية مع المنتخب، 
ترتيب المنتخب في مجموعته، الأهداف له، الأهداف عليه، معدل تهدف المنتخب في المجموعه، 

ديف للمنتخبات والفرق، والإستفادة من أكثر رصيد هداف المنتخب( في دراسة حالة الإعداد والته
الأوقات تسجيلا للأهداف بوضع أساليب وخطط لعب متقنة في الشوط الأول وإجراء التغييرات 

  .المناسبة في الشوط الثاني أثناء قيادة المباريات
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Abstract: A case Study for some national teams participant at Soccer World Cup (Russia – 2018) 
with the aim of a case study of preparation and scoring for the qualifying teams for the FIFA World 
Cup (2018 - Russia) during team leadership. Also, a case study of the goals scored for some of the 
teams qualifying for the FIFA World Cup (2018 - Russia) while the coach leading the matches. The 
descriptive research method was used. The sample was chosen in an intentional way, and it was 
chosen in the teams qualified for the World Cup (64) national teams. 
There was a correlation relationship with statistical significance between the preparation and goal 
variables for all the teams in the groups except for the fifth group. The most time recorded goals in 
the first half was between the minutes (15-30) in (8) times by (61.6%), while the most recorded times 
in the second half between minutes (75-90) in (10) times by (43%). 
The researcher recommended the following: using the variables in studying the preparation and 
scoring case for national teams and teams. It making use of the most recorded times of goals by 
putting technical in the first half and making appropriate changes in the second half while leading 
matches. 
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  مقدمة الدراسة 
يعتبررر كررأس العررالم لكرررة القرردم أحررد أهررم البطررولات  

العالميرة الترى ينظمهرا الإتحراد الردولى كرل أربعرة سررنوات، 
وتزخرررر منافسرررتها بأفضرررل المنتخبرررات العالميررره الممثلرررة 

 أحرردثلقارتهررا، والتررى يعكررس مسررتوى أداءهررا ونتائجهررا 
ميررة التطررورات التررى لحقررت باللعبررة مررن كافررة النررواحى العل

والعمليررررة والتكنولوجيررررة، ومررررن الأهميررررة دراسررررة حالررررة 
المنتخبات فرى ضروء المعطيرات والأرقرام التري تشرير الرى 

 .مدى تحقيق وإنجاز الهدف المرجو من المشاركات
وتتطلررب دراسررة حالررة بعررض المنتخبررات المشرراركة فرري 
بطولررة كررأس العررالم جمررع البيانررات وتوظيفهررا لإلقرراء الضرروء 

ة والتدريبيرررة لررردى بعرررض المنتخبرررات علرررى الجوانرررب الفنيررر
العالميررة، حيررث تعتبررر مباريررات هررذه المنتخبررات مررن أعلررى 
المباريررات فنيررا علررى مسررتوى العررالم، وتعررد نتيجتهررا المحررك 

 الرئيسي لجميع مباريات كرة القدم. 
فقد استرعى إنتباه الباحث من خلال الدراسرة والبحرث 

المشراركة  في مجال كرة القدم أن دراسرة حالرة المنتخبرات
فرري بطولررة كررأس العررالم يعتمررد علررى مررا يترروفر مررن بيانررات 
إحصررائية للمتغيرررات التاليررة: )فترررة ترردريب المرردرب مررع 
المنتخرب، عرردد المباريررات الرسررمية مررع المنتخررب، ترتيررب 
المنتخررب فرري مجموعترره، الأهررداف لرره، الأهررداف عليرره، 
معررردل تهررردف المنتخرررب فررري المجموعررره، رصررريد هرررداف 

ث يمكررررن الحكررررم علررررى قرررروة أو ضررررعف المنتخررررب(، حيرررر
المنتخبررات المشرراركة فرري بطولررة كررأس العررالم مررن خررلال 
المتغيرات السابقة التي تعطري مششررا علرى حالرة الإعرداد 

 والتهديف أثناء قيادة الفريق. 
فالمنتخررب الررذق يحقررق أرقررام إحصررائية مناسرربة  البررا  
مايكون هو الأكثر إنسجاما وإستعداد للمشاركة في بطولرة 

أس العررالم والعكررس صررحي ي ممررا يعطرري دلالررة علررى أن كرر
وهررذا يرردعم الملاحظررة  أهميررة دراسررة المتغيرررات السررابقة،

التي إسرترعت انتبراه الباحرث لإجرراء هرذا البحرث لدراسرة 
حالررررة المنتخبررررات المشرررراركة فرررري بطولررررة كررررأس العررررالم 

 روسيا(. -م2018)
ويمكن تحليرل البطرولات مرن خرلال بعرض المتغيررات 

ل )معدل الجرق ومعدل التهديف ومعدل التمريرر الفني مث
حيررث يمكررن الإعتمرراد ...( و يرهررا مررن الجوانررب الفنيررة، 

على الجوانب الفنية كمششرات للتعرف على الحالة الفنيرة 
 في البطولات كما هو موض  في الجدول التالي:

 
 .المؤشرات الفنية في البطولات .(1جدول )

 المؤشرات المتغيرات م

1 
عب زمن الل
 الفعلي

كلما ارتفع معدل اللعب دل على ارتفاع 
 المستوى الفني للمسابقة.

2 
معدل 
 الجرق

ارتفاع معدل الجرق مششر على ارتفاع 
 معدل اللياقة البدنية في البطولة.

3 
معدل 
 التهديف

انخفاض معدل التهديف في الأعوام السابقة 
 يدل على قوة البطولة.

4 
معدل 
 التمريرات

التمرير يدل على ارتفاع  ارتفاع معدل
 المستوى الفني للبطولة.

5 
أوقات 
 الأهداف

( 90-76تسجيل الأهداف في الأوقات )
 مششر على ارتفاع المستوى الفني.

معدل  6
 التصويبات

ارتفاع معدل التصويب يدل على ارتفاع 
 المستوى الفني للبطولة.

7 
مراكز 
 الفرق 
 

تحرك مراكز فرق المقدمة في كل جولة 
 دل على قوة المنافسة في الدورق.ي

الفارق  8
 النقطي

تقارب الفارق النقطي بين الفرق في 
 المنافسة بين الفرق. على قوةالدورق يدل 

نتائج  9
 المباريات

( 1-0زيادة عدد المباريات المنتهية بنتيجة )
 تدل على قوة المنافسة.

 .(2018بديرق، )
 

  مشكلة البحث
( "أن الفريررررق 2012) RoboCorpروبكرررررو  يشررررير 

النرراج  الررذق يسررتطيع تسررجيل الأهررداف مررن داخررل منطقررة 
الجزاء مقارنة بالفرق الأخرى، الأمر الذق يوض  أهميرة 
التقدم الى منطقة الجزاء لإتاحرة فررص تسرجيل الأهرداف. 

"إن درجررة  مClemente (2012)ويشكررد كلمنررت وأخرررون 
 عاليرررة مرررن الإسرررتحواذ مرررع الرررتحكم برررالكرة داخرررل منطقرررة

 الجزاء يعطي القدرة على التصويب بكفاءة عالية". 
أسرباب إضراعة الأهرداف ظراهرة ومما لا شرك فيره أن 

و البرا مرا تكرون  ،بوضوح في جميع مسرتويات كررة القردم
هناك نسبة مقبولة في إضاعة فرص التهديف، الا أن هرذه 
النسبة إذا زادت عن حدها أصبحت ظاهرة سريئة وتحترا  

المردرب فري كلترا الحرالتين العمرل  الى علا ، ويجب علرى
على تقليل نسبة الأهداف الضائعة بقدر الإمكان من خلال 

 م(1990تحليل أداء الفريق وخاصة التبديلات".)حماد، 
إقالررة المرردربين قبررل كررأس  وتبرررز مشرركلة البحررث فرري

حالرة مما يتطلب دراسرة  بدون أسباب فنية واضحة، العالم
 وتبرررز، كررأس العررالمتصررفيات المشرراركة فرري  المنتخبررات

 المنتخبررات بعررض إعرردادضررعف فرري أيضررا مشرركلة البحررث 
 الوصرول الرى أدوار متقدمرةو وعدم تحقيقهم نتائج إيجابيرة
يتطلررب أن يسرررلط  الأمررر الرررذق، فرري بطولرررة كررأس العرررالم

فري بطولرة  الباحث الضوء على حالة المنتخبات المشاركة
اء كأس العالم فري محاولرة للتعررف علرى دور المردرب أثنر

 .المبارياتو الفريق قيادة
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إسررتراتيجية قيررادة الفريررق فرري المبرراراة حيررث تعتمررد  

علررى معرفررة المرردرب بامكانيررات اللاعبررين، فهنرراك بعررض 
المباريرررات التررري تسرررتدعي أن يلعرررب لاعرررب برررديل يتميرررز 
برربعض القرردرات الخاصررة بدنيررة كانررت أو مهايررة برردلا مررن 

وبالتررالي اللاعررب الأساسرري وفقررا لنرروع اللاعررب المنررافس 
يتحقرررق جرررزء مرررن هررردف المبررراراة". )محمررردق وعلررري، 

 م(1998
 

  أهمية البحث
 يمكن تحديد أهمية البحث في الأتي:   

التعرررف علررى الأسررباب الترري تررشدق الررى عرردم  -1
 . مراحل متقدمة في بطولة كأس العالم

التعرررف علررى دور المرردرب أثنرراء قيررادة الفريررق  -2
 .في تصفيات كأس العالم

سررباب الفنيررة الترري تررشدق الررى التعرررف علررى الأ -3
 .إقالة المدربين قبل بطولة كأس العالم

 
  أهداف البحث

دراسررررة حالرررره الإعررررداد والتهررررديف للمنتخبررررات  -
 -م2018المتأهلرررة لبطولرررة كرررأس العرررالم لكررررة القررردم    )

 روسيا( أثناء قيادة الفريق.

دراسة حالة الأهداف المسجلة لبعض المنتخبات  -
روسريا(  -م2018الم لكرة القردم )المتأهلة لبطولة كأس الع
 أثناء قيادة المباريات.

 
  تساؤل البحث

مرررراهي حالررررة الإعررررداد والتهررررديف للمنتخبررررات  -
روسريا( أثنراء  -م2018المتأهلة لكرأس العرالم لكررة القردم )

 قيادة الفريق؟

هل توجرد فرروق برين الأهرداف المسرجلة لربعض  -
 المنتخبررررات المتأهلررررة لبطولررررة كررررأس العررررالم لكرررررة القرررردم

 روسيا( أثناء قيادة المباريات؟ -م2018)
 

  الدراسات السابقة
( بعنوان "دراسة مقارنة لبعض 2015دراسة بديرق )

المتغيرات الفنيرة برين خطروط اللعرب للمنتخبرات المتنافسرة 
فرري مباريررات دور الأربعررة فرري كررأس العررالم لكرررة القرردم 

مقارنة بعرض وهدفت الدراسة الى  البرازيل("،–م2014)

يرات الفنيرة برين خطروط اللعرب للمنتخبرات المتنافسرة المتغ
ولقد في مباريات دور الأربعة في كأس العالم لكرة القدم، 

تمتلررث عينررة البحررث فررى خطرروط اللعررب )خررط دفرراع وخررط 
هجوم وخط وسط( للمنتخبات المتنافسة في مباريرات دور 
الأربعرررة فررري كرررأس العرررالم لكررررة القررردم )منتخرررب المانيرررا، 

ين، منتخررب هولنرردا، منتخررب البرازيررل(، منتخررب الأرجنترر
خط دفاع منتخب الأرجنترين يتميرز  أن: وكانت أهم النتائج

بقطررع مسررافة عاليررة برردون الإسررتحواذ علررى الكرررة، وتميررز 
أيضرررا خرررط دفررراع منتخرررب هولنررردا بقطرررع مسرررافة عاليرررة 
بالإستحواذ وبدون الإستحواذ علرى الكررة، كمرا تميرز خرط 

ن بقطررع مسررافة عاليررة خررط دفرراع ووسررط منتخررب الأرجنترري

برردون الإسررتحواذ علررى الكرررة، وتميررز خررط وسررط منتخررب 
تميرررز خرررط هجررروم ، وفررري الأداء المبرررذول الأعلرررىالمانيرررا 

منتخرررب هولنررردا فررري متغيرررر المسرررافة المقطوعرررة ومتغيرررر 
الوقت المنقضي في منطقة العمرق ومتغيرر السررعة )عردد 

، وتميز خط هجوم منتخب مرات السرعة، أقصى سرعة(
فري الوقرت المنقضري فري الثلرث الأمرامي والأداء زيل البرا

 .المتوسط والأداء الأعلى
( بعنروان 2014)  W. S. S. Njororaiدراسرة نجرورق 

ات الأوروبيررررة دوري"توقيرررت الأهررررداف المسررررجلة فرررري الرررر
( FIFA-UEFAواللاتينيررة والتوقيررت الحاسررم فرري مباريررات )

 لكرة القدم". 
الأهرررداف  تحليرررل توقيرررتوقرررد هررردفت الدراسرررة الرررى 

المسجلة في بطولات كرة القدم المختلفرة فري جميرع أنحراء 
أوروبررا وأمريكررا الجنوبيررة، وكررذلك كررأس العررالم للاتحرراد 

(، وكرررأس الاتحررراد الأوروبيرررة FIFAالررردولي لكررررة القررردم )
(UEFA ومباريررات دورق أبطررال أوروبررا وبطولررة كررأس )

(. وذلك بغرض التعررف علرى EURO-2012أمم أوروبا )
تجاهررات فري إعررداد الفريرق للمباريررات، وتطرروير أحردث الا

فقد إعتمد الباحث على الأرقرام إدارة المدربين للمباريات. 
والإحصرررررررررررررررررررررررائيات المسرررررررررررررررررررررررجلة بموقرررررررررررررررررررررررع 

http://www.soccerstats.comواعتمد علرى قواعرد البيانرات ، 
. واعتمرد www.fifa.com بموقع الإتحراد الردولي لكررة القردم
وروبيرررة الكبررررى وهررري: فررري التحليرررل علرررى الررردوريات الأ

)الدورق الإنجليزق، الدورق الأسباني، الدورق الألماني، 
(، وأمررا UEFAالرردورق الإيطررالي، دورق أبطررال أوروبررا 

( دقيقرة الأخيررة فقرد 15فيما يتعلق بتوقيرت الأهرداف فري )
(؛ EURO-2012إعتمررد علررى بطولررة كررأس أمررم أوروبررا )

أمريكرررا ومنتخبرررات )الأرجنترررين والبرازيرررل وشررريلي( مرررن 
وبطولرة  FIFAالجنوبية؛ بالإضافة الى بطولة كرأس العرالم 

كررأس القررارات. وقررد تررم تحليررل البيانررات وعرضررها بشرركل 
وصررفي فرري شرركل جررداول. وقررد أظهرررت النتررائج أنرره تررم 
تسجيل العديد من الأهرداف فري الشروط الثراني خاصرة فري 

الأخيرررة مقارنررة بالأوقررات الأخرررى مررن  15الرردقائق الررـ 
( دقيقررة مررن 15وقررد تررم التوصررل الررى أن  خررر ) المبرراراة.

مباريرررات كررررة القررردم هرررو توقيرررت حاسرررمة مرررن المبررراراة، 
وبالتالي يحتا  المدربين إلى إعرداد لاعبري الفريرق وإدارة 
المباراة حتى يبقى اللاعبرين فري قمرة العطراء طروال وقرت 
المباراة، وذلك من خرلال تعزيرز التكييرف البردني والعقلري 

الإضررافة إلررى اسررتخدام الوقررت المناسررب لاعبررين، بدى الرر
للتبررديلات واسررتخدام اسررتراتيجيات إدارة الفريررق اعتمررادا 

  على النتيجة الحالية.
( بعنرروان "دراسررة إسررتراتيجية 2013دراسررة بررديرق )

إعررداد المنتخررب الرروطني السررعودق الأول لكرررة القرردم الررى 
وهررردفت الدراسرررة الرررى  م"،2010نهائيرررات كرررأس العرررالم 

ى أهرررم جوانرررب إعرررداد المنتخرررب السرررعودق التعررررف علررر
 وقرد إشررتملت عينررة البحررث، م2010لنهائيرات كررأس العررالم 

وجرود فرروق ذات  وكانرت أهرم النترائج، ( فررد315علرى )
دلالرررة إحصرررائية برررين إسرررتجابات عينرررة البحرررث المررردربين 
واللاعبين لصال   اللاعبين في محور المسرتوى المهرارق 

 وى الخططي.ولصال  المدربين في محور المست
 Castellano (2012)دراسررة كاسررتلنوا وأخرررون  -1
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إسررتخدام إحصررا يات المباريررات الترري تميرر  بررين بعنرروان "
، وهررردفت فررررر كررررم القررردم الناجحرررة و يرررر الناجحرررة 

الدراسة الى تحديد إحصائيات المباريات الأكثر تميز برين 
الفررررق الفرررائزة والمتعادلرررة والخاسررررة، وتضرررمنت عينرررة 

راة لعبرت فري أخرر ثرلاث بطرولات لكرأس مبا 177البحث 
م(، وقررررد تررررم تصررررنيف 2014م، 2006م، 2002العررررالم )

المتغيرررات الررى مجمرروعتين )متغيرررات اللعررب الهجررومي، 
متغيرررررات اللعررررب الرررردفاعي(، وقررررد أظهرررررت النتررررائج أن 
المتغيررررات الهجوميرررة للفررروز والتعرررادل والخسرررارة هررري 

واذ )إجمررالي التصررويب، التصررويب علررى الهرردف، الإسررتح
علررى الكرررة(، كمررا أظهرررت أن المتغيرررات الدفاعيررة هرري 
)إجمالي إستقبال التصرويبات، التصرويبات المسرتقبلة علرى 

 الهدف(. 
 تررأرير بعنرروان Carlos Lago (2009 )دراسررة لاورراو 

التمرك  في المبرارام وتمركر  المنرافس وحالرة المباريرات 
علررإ إسرررتراتيجية المراكررر  فررري دوري المحتررررفين لكررررم 

وقد هدفت الدراسة الى اختبار تأثير التمركرز فري دم ، الق
المبررررراراة وتمركرررررز المنرررررافس وحالرررررة المباريرررررات علرررررى 
إستراتيجية المراكز في دورق المحتررفين الأسرباني لكررة 
القدم، وقد إستخدم الحاسب الالي لتحليل المباريات، حيرث 

مبراراة خرلال الموسرم الرياضري  27بلغت عدد المباريات 
م، وقرررد أظهررررت النترررائج أن الإسرررتحواذ 2006 –م 2005

على الكرة عند الخسارة أفضل منه عند الفوز أو التعادل، 
واللعررب ضررد منررافس قرروق يرررتبط مررع إنخفرراض الوقرررت 
المنقضي في المركز. أضرف الرى ذلرك أن متوسرط النسربة 
المئويررة للوقررت المنقضرري فرري منرراطق مختلفررة مررن الملعررب 

طقرررة الجرررزاء( ترررأثرت )منطقرررة العمرررق، الثلرررث الأمررري، من
 بالتمركز في المباراة وحالة المباراة.

 أسربا  انخفراض  بعنروان( 2007دراسة اسرماعيل )
معرردل التيررديف فرري الرردوري العررام المصررري لكرررم القرردم 

، بهرردف التعرررف مقارنررة بررالبطولات القاريررة والعالميررة 
على أهم الأسباب التي تشدق الى انخفراض عردد الأهرداف 

ريرات الردورق العرام المصررق الممتراز)أ( المسجلة في مبا
في كرة القدم، وقد توصل الباحث الى أن أسباب انخفاض 
معدل التهديف مرتبط بمحراور العمليرة التدريبيرة والجانرب 
البرردني والمهررارق والخططرري وطرررق اللعررب والتنظيمرري 

 والادارق.
 نمرررروقت مقتررررر   بعنرررروان (2003دراسررررة علرررري ) 

وقررد الفريررل للمنافسررات ،  لتطرروير أداا المرردر  دعررداد
تطرروير أداء المرردرب لإعررداد فريررق  هرردفت الدراسررة الررى

للمنافسرررات مرررن خرررلال النمررروذ  المقتررررح، وقرررد اسرررتخدم 
علرررى  الباحرررث المرررنهج الوصرررفي، وإشرررملت عينرررة البحرررث

( خبيرا  في مجال التدريب ومردربي بعرض الألعراب 150)
يررل علررى تحل المختلفررة، وقررد إشررتملت أدوات جمررع البيانررات

الوثرررررائق، المقابلرررررة الشخصرررررية، صرررررحيفة الاستقصررررراء، 
وتوصلت الدراسة عن طريرق التحليرل العراملي إلرى قبرول 

( عاملا  لوصف وتمثيل النموذ  المقترح الذق يتمثرل 34)
 في قيادة الفريق خلال التدريب والمنافسات.

 دراسررررة تحليليررررة بعنرررروان  (1996دراسررررة الفا رررري )
مسررتويات العاليررة لكرررم لرربعض الخطررط اليجوميررة لفرررر ال

وهرردفت الدراسررة إلررى التعرررف علررى بعررض الخطررط  القرردم 
الهجوميررة كأسررراس لتوجيررره عمليرررة الترردريب فررري كررررة القررردم 
لتحقيررق أفضررل النتررائج مررن واقررع الممارسررة الفعليررة ومواقفهررا 
المتغيرررررة، وإسررررتخدم الباحررررث المررررنهج الوصررررفي باسررررتخدام 

ختلفة مرن كرأس الأسلوب المسحي، وتكونت العينة من فرق م
م، 1992بايطاليرررا، وكرررأس الأمرررم الأوروبيرررة  1990العرررالم 

م، 1994م، وكررررأس العررررالم 1994وكررررأس الأمررررم الأفريقيررررة 
أن الضررغط الرردفاعي مررن المنررافس أثنرراء  وكانررت أهررم النتررائج:

 إستلام الكرة قد تسببت في فشل إستلام التمريرات.
 دراسررررة أسرررربا   بعنرررروان (1992جررررابر ) دراسررررة
القسرررم  -سررربة التيرررديف لرعبررري كررررم القررردم إنخفررراض ن
بهدف التعررف علرى أسرباب إنخفراض التهرديف الممتا  ، 

للاعبي كررة القردم )القسرم الممتراز(، وقرد اسرتخدم الباحرث 
علرى  المنهج الوصفي، وقرد أشرتملت أدوات جمرع البيانرات

تحليررل الوثررائق، المقابلررة الشخصررية، وقررد توصررل الباحررث 
إلرى انخفرراض نسربة التهررديف  لربعض الأسرباب الترري ترشدق

في جوانرب التردريب ممثلرة فري الجانرب البردني والمهرارق 
 والخططي والنفسي وطرق اللعب والإدارق والتنظيمي.

 
   البحثإجرااات 

  منيج البحث
تررم إسررتخدام مررنهج البحررث الوصررفى لمناسرربتة لطبيعررة 

 الدراسة. 
  عينة البحث

تلرررث فرررى اختيررررت العينرررة بالطريقرررة العمديرررة، ولقرررد تم
( منتخررب، فقررد 64المنتخبررات المتأهلررة لكررأس العررالم وعررددها )

قررام الباحررث بدراسررة حررالتهم قبررل المشرراركة فرري كررأس العررالم 
( منتخررب، وقررام بدراسررة 20والترري تتمثررل فيمررا لا يقررل عررن )

( هررردف 401حالرررة الأهرررداف المسرررجلة والتررري بلررر  عرررددها )
الم وهري ( فري بطولرة كرأس العر16للمنتخبات المتأهلة لردور )

)روسريا، الأورجررواق، البرتغررال، أسربانيا، فرنسررا، الرردنمارك، 
الأرجنتين، كرواتيا، البرازيرل، سويسررا، المكسريك، السرويد، 

 بلجيكا، إنجلترا، كولمبيا، اليابان(. 
 

  أدوات جمع البيانات
اسررررتخدم الباحررررث اسررررلوب الملاحظررررة الموضرررروعية  

نرررات، وتحليرررل المحتررروى والمسررر  المرجعرررى لجمرررع البيا
واسرررتعان الباحرررث أيضرررا بالدراسرررات السرررابقة والمراجرررع 

( Internetالعلمية المتخصصة وشربكة المعلومرات الدوليرة )
لجمرررررع البيانرررررات، فقرررررد إعتمرررررد الباحرررررث علرررررى الأرقرررررام 
، والإحصائيات المسجلة بموقع الإتحاد الردولي لكررة القردم

وإسرررتند الباحرررث علرررى المتغيررررات التررري تعبرررر عرررن حالرررة 
)فترررة ترردريب المرردرب مررع المنتخررب، عرردد  ثررل:م الإعررداد

المباريررات الرسررمية مررع المنتخررب، ترتيررب المنتخررب فرري 
وأيضا التي تعبر عن حالة التهرديف للمنتخرب  (،مجموعته

)الأهداف له، الأهرداف عليره، معردل تهردف المنتخرب مثل:
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وقررام الباحررث  .فرري المجموعرره، رصرريد هررداف المنتخررب(

فري التصرفيات مرن خرلال  بحصر جميع الأهداف المسرجلة
المحرررك قوقررل ومواقررع التواصررل الإجتمرراعي ومشرراهدتها 

 لدراسة حالتها.
 

  مصطلحات البحث
  المرحظة المو وعية

هرررو أسرررلوب لجمرررع المعلومرررات يرتكرررز علرررى أحرررداث 
محررددة تعطررى نتررائج أكثررر تلخرريص وإنجررازا فرري صرروره 
كميرره، حيررث أن الملاحظررة الموضرروعية اقررل شررمولا فرري 

ثر تحديدا وتفسيرا فيما يتعلرق بجوانرب الأداء الوصف وأك
 (39:  8). الفني
 

   حالة المنتخ 
حالة الإعرداد وحالرة التهرديف  عن هي التي تعطي مششر

 للمنتخب في مجموعته في التصفيات.
هري الفتررة الزمنيرة التري قضراها المردرب فترم التردري : 

 وتقراس روسريا( -م2018)مع المنتخب المتأهرل لكرأس العرالم 
 الأعوام.

هي عدد المباريات الرسمية التري شرارك  عدد المباريات:
 -م2018)فيهررا المرردرب مررع المنتخررب المتأهررل لكررأس العررالم 

 .روسيا(
هررو المركررز الررذق حققرره المنتخررب المتأهررل الترتيرر :  

مجموعترررره فرررري  فرررري روسرررريا( -م2018)لكررررأس العررررالم 
 التصفيات.

ب هررري الأهرررداف التررري سرررجلها المنتخررر الأهرررداف لررر :
مجموعتره فري  فري روسيا( -م2018)المتأهل لكأس العالم 

 التصفيات.
هي الأهرداف التري دخلرت علرى المنتخرب  الأهداف علي :

مجموعترره فرري  فرري روسرريا( -م2018)المتأهررل لكررأس العررالم 
 التصفيات.

هررري عررردد الأهرررداف التررري سرررجلها معررردل التيرررديف: 
فررري  روسررريا( -م2018)المنتخرررب المتأهرررل لكرررأس العرررالم 

 وعته في التصفيات على عدد المباريات التي لعبها.مجم
هو عدد الأهداف التي سرجلها هرداف رصيد التيديف: 

فري  روسريا( -م2018)المنتخب المتأهرل لكرأس العرالم  في
 .مجموعته في التصفيات

 المعالجات ادحصا ية: -
  SPSSقرررام الباحرررث باسرررتخدام البرنرررامج الإحصرررائي

 لحساب مايلي:
ي، الانحرررراف المعيرررارق، معامرررل )المتوسرررط الحسررراب

 الإرتباط سبيرمان، إختبار "ت"(.
  عرض النتا ج

 

 .حالة المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة الأولإ . (2جدول )

 المتغيرات
 فترم 
 التدري 

 عدد 
 المباريات

 الترتي 

 الأهداف
 ل  

 الأهداف علي 
 معدل

 التيديف
رصيد 
 التيديف

 800. 949. 1.000** 1.000** 949. 400. 1.000 فترة التدريب

 200. 105. 500. 400. 105. 1.000 400. عدد المباريات

 949. 1.000** 866. 949. 1.000 105. 949. الترتيب

 800. 949. 1.000** 1.000 949. 400. 1.000** الأهداف له

 500. 866. 1.000 1.000** 866. 500. 1.000** الأهداف عليه

 949. 1.000 866. 949. 1.000** 105. 949. تهديفمعدل ال

 1.000 949. 500. 800. 949. 200.- 800. رصيد التهديف

 .(0.01**عند مستوى دلالة ) 

 
( وجررود علاقررة ارتباطيررة ذات 2يتضرر  مررن جرردول )

دلالرررة إحصرررائية لررربعض المتغيررررات قيرررد الدراسرررة لررردى 
لأولى التي المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة ا

 روسيا، الأورجواق، السعودية، مصر(.تضم كلا من )
 

 .حالة المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة الرانية . (3جدول )

 المتغيرات
 فترم 
 التدري 

 عدد 
 المباريات

 الترتي 

 الأهداف
 ل  

 الأهداف علي 

 معدل
 التيديف

رصيد 
 التيديف

 738. 632. 211. 632.  949. 1.000 فترة التدريب

 600. 800. 0.000 800.  1.000 949. عدد المباريات
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 الترتيب
       

 0.000 1.000** 600. 1.000  800. 632. الأهداف له

 800. 600. 1.000 600.  0.000 211. الأهداف عليه

 0.000 1.000 600. 1.000**  800. 632. معدل التهديف

 1.000 0.000 800. 0.000  600. 738. رصيد التهديف

 (0.01**عند مستوى دلالة ) 

 
( وجررود علاقررة ارتباطيررة ذات 3يتضرر  مررن جرردول )

دلالرررة إحصرررائية لررربعض المتغيررررات قيرررد الدراسرررة لررردى 
المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة الثانيرة التري 

البرتغرال، أسربانيا، المغررب، إيرران(، وامرا تضم كلا من )

ترتيب فلم يعطي لالة إحصائية وذلك لأن بالنسبة لمتغير ال
المنتخبررات قررد حققررت المركررز الأول فرري مجموعاتهررا فرري 

 التصفيات المشهلة لكأس العالم.
 

 .حالة المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة الرالرة. (4جدول )

 المتغيرات
 فترم 
 التدري 

 عدد 
 المباريات

 الترتي 

 الأهداف
 ل  

 الأهداف علي 

 عدلم
 التيديف

رصيد 
 التيديف

 -1.000-** 0.000 400.- 400. 632.- 1.000** 1.000 فترة التدريب

 -1.000-** 0.000 400.- 400. 632.- 1.000 1.000** عدد المباريات

 632. 738.- 949. 105. 1.000 632.- 632.- الترتيب

 400.- 200.- 400. 1.000 105. 400. 400. الأهداف له

 400. 800.- 1.000 400. 949. 400.- 400.- ليهالأهداف ع

 0.000 1.000 800.- 200.- 738.- 0.000 0.000 معدل التهديف

 1.000 0.000 400. 400.- 632. -1.000-** -1.000-** رصيد التهديف

 (0.01**عند مستوى دلالة ) 

 
( وجررود علاقررة ارتباطيررة ذات 4يتضرر  مررن جرردول )

رات قيرررد الدراسرررة لررردى دلالرررة إحصرررائية لررربعض المتغيررر
المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة الثالثرة التري 

 فرنسا، استراليا، بيرو، الدنمارك(.تضم كلا من )
 

 .حالة المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة الرابعة. (5جدول )

 المتغيرات
 فترم 
 التدري 

 عدد 
 المباريات

 الترتي 

 الأهداف
 ل  

 ف علي الأهدا

 معدل
 التيديف

رصيد 
 التيديف

 738.- 738. 316. 211.- 778.- 949. 1.000 فترة التدريب

 600.- 600. 400. 0.000 738.- 1.000 949. عدد المباريات

 949. 949.- 316. 632. 1.000 738.- 778.- الترتيب

 800. 800.- 800. 1.000 632. 0.000 211.- الأهداف له
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 400. 400.- 1.000 800. 316. 400. 316. الأهداف عليه

 -1.000-** 1.000 400.- 800.- 949.- 600. 738. معدل التهديف

 1.000 -1.000-** 400. 800. 949. 600.- 738.- رصيد التهديف

 . ( 0.01**عند مستوى دلالة ) 

 
( وجررود علاقررة ارتباطيررة ذات 5يتضرر  مررن جرردول )

لدراسرررة لررردى دلالرررة إحصرررائية لررربعض المتغيررررات قيرررد ا
المنتخبررات المتأهلررة لكررأس العررالم فرري المجموعررة الرابعررة 

الأرجنتررررين، ايسررررلندا، كرواتيررررا، الترررري تضررررم كررررلا مررررن )
 نيجيريا(.

 

 حالة المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة الخامسة. (6جدول )

 المتغيرات
 فترم 
 التدري 

 عدد 
 المباريات

 الترتي 

 الأهداف
 ل  

  الأهداف علي
 معدل

 التيديف
رصيد 
 التيديف

 258.- 400. 800.- 0.000 894. 800. 1.000 فترم التدري 

 258.- 200.- 600.- 400.- 894. 1.000 800. عدد المباريات

 577.- 0.000 894.- 447.- 1.000 894. 894. الترتي 

 775. 800. 400. 1.000 447.- 400.- 0.000 الأهداف ل 

 775. 200.- 1.000 400. 894.- 600.- 800.- الأهداف علي 

 258. 1.000 200.- 800. 0.000 200.- 400. معدل التيديف

 1.000 258. 775. 775. 577.- 258.- 258.- رصيد التيديف

 .(  0.01**عند مستوى دلالة ) 

 
( عرردم وجررود علاقررة ارتباطيررة 6يتضرر  مررن جرردول )

ة لردى ذات دلالرة إحصرائية لربعض المتغيررات قيرد الدراسر
المنتخبررات المتأهلررة لكررأس العررالم فرري المجموعررة الخامسررة 

البرازيرررل، سويسررررا، كوسرررتاريكا، التررري تضرررم كرررلا مرررن )
 صربيا(.

 
 .حالة المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة السادسة. (7جدول )

 المتغيرات
 فترم 
 التدري 

 عدد 
 المباريات

 الترتي 

 الأهداف
 ل  

 الأهداف علي 
 معدل

 التيديف
رصيد 
 التيديف

 738.- 800. -1.000-** 800. 258.- 1.000** 1.000 فترم التدري 

 738.- 800. -1.000-** 800. 258.- 1.000 1.000** عدد المباريات

 816. 258. 258. 258. 1.000 258.- 258.- الترتي 

 211.- 1.000** 800.- 1.000 258. 800. 800. الأهداف ل 

 738. 800.- 1.000 800.- 258. -1.000-** -1.000-** الأهداف علي 

 211.- 1.000 800.- 1.000** 258. 800. 800. معدل التيديف

 1.000 211.- 738. 211.- 816. 738.- 738.- رصيد التيديف

 .(  0.01**عند مستوى دلالة ) 

 
( وجررود علاقررة ارتباطيررة ذات 7يتضرر  مررن جرردول )

رات قيرررد الدراسرررة لررردى دلالرررة إحصرررائية لررربعض المتغيررر
المنتخبررات المتأهلررة لكررأس العررالم فرري المجموعررة السادسررة 

 المانيا، المكسيك، السويد، كوريا(.التي تضم كلا من )
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 .حالة المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة السابعة. (8جدول )

 المتغيرات
 فترم 
 التدري 

 عدد 
 المباريات

 الترتي 

 الأهداف
 ل  

 داف علي الأه

 معدل
 التيديف

رصيد 
 التيديف

 889.- 632.- 389. 949.- 1.000** 316. 1.000 فترم التدري 

 105.- 400.- 211. 200.- 316. 1.000 316. عدد المباريات

 889.- 632.- 389. 949.- 1.000 316. 1.000** الترتي 

 738. 800. 632.- 1.000 949.- 200.- 949.- الأهداف ل 

 056. 949.- 1.000 632.- 389. 211. 389. علي  الأهداف

 211. 1.000 949.- 800. 632.- 400.- 632.- معدل التيديف

 1.000 211. 056. 738. 889.- 105.- 889.- رصيد التيديف

 (  0.01**عند مستوى دلالة ) 

 
( وجررود علاقررة ارتباطيررة ذات 8يتضرر  مررن جرردول )

الدراسرررة لررردى دلالرررة إحصرررائية لررربعض المتغيررررات قيرررد 
المنتخبررات المتأهلررة لكررأس العررالم فرري المجموعررة السررابعة 

 بلجيكا، بنما، تونس، إنجلترا(.التي تضم كلا من )
 

 حالة المنتخبات المتأهلة لكأس العالم في المجموعة الرامنة. (9جدول )

 المتغيرات
 فترم 
 التدري 

 عدد 
 المباريات

 الترتي 

 الأهداف
 ل  

 الأهداف علي 

 معدل
 لتيديفا

رصيد 
 التيديف

 500. 316.- 949. 738. 816. 949. 1.000 فترم التدري 

 632. 200.- 1.000** 800. 775. 1.000 949. عدد المباريات

 0.000 775.- 775. 258. 1.000 775. 816. الترتي 

 949. 400. 800. 1.000 258. 800. 738. الأهداف ل 

 632. 200.- 1.000 800. 775. 1.000** 949. الأهداف علي 

 632. 1.000 200.- 400. 775.- 200.- 316.- معدل التيديف

 1.000 632. 632. 949. 0.000 632. 500. رصيد التيديف

 .(  0.01**عند مستوى دلالة ) 

 
 

( وجررود علاقررة ارتباطيررة ذات 9يتضرر  مررن جرردول )
دلالرررة إحصرررائية لررربعض المتغيررررات قيرررد الدراسرررة لررردى 

تأهلة لكأس العالم في المجموعة الثامنة التي المنتخبات الم
 بولندا، السنغال، كولمبيا، اليابان(.تضم كلا من )

 .تسجيل الأهداف في التصفيات المؤهلة لكأس العالم . أووات(10جدول )
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 المعالجات الاحصا ية
 

 المنتخبات
 الشوط الأول
 )دويقة(

 الشوط الراني
 )دويقة(

 ويمة )ت( متوسط الفرور
وسط المت

ادنحراف  الحسابإ
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابإ

ادنحراف 
 المعيارى

 4.068 49.60 20.31 72.40 12.46 22.80 روسيا
 6.714* 37.93 12.77 64.50 12.35 26.57 الأرجواق
 13.181* 57.10 12.22 78.10 14.70 21.00 البرتغال
 9.474* 53.82 13.48 70.91 11.37 17.09 أسبانيا
 6.973* 48.00 13.20 72.71 11.88 24.71 فرنسا
 10.230* 47.30 15.31 70.50 8.16 23.20 الدنمارك
 10.720* 49.20 13.71 73.20 9.57 24.00 الأرجنتين
 6.846* 45.80 16.99 72.70 16.02 26.90 كرواتيا
 7.895* 50.00 13.66 74.53 16.75 24.53 البرازيل
 9.005* 45.38 14.05 70.13 10.95 24.75 سويسرا
 8.244* 41.08 13.05 69.08 13.42 28.00 المكسيك
 7.274* 29.75 1.89 56.75 8.04 27.00 السويد
 16.083* 53.87 12.55 71.53 9.07 17.67 بلجيكا
 5.811* 51.33 15.08 75.67 9.35 24.33 انجلترا
 4.678* 49.00 17.43 77.40 15.08 28.40 كولمبيا
 6.999* 47.00 13.48 67.08 13.90 20.08 اليابان

    2.95= 0.01* قيمة ت الجدولية عند مستوى                                   2.13= 0.05* قيمة ت الجدولية عند مستوى 

 
( وجرررود فرررروق ذات دلالرررة 10يتضررر  مرررن جررردول )

إحصائية بين الأهداف المسجلة في الشوط الأول والشروط 
مباريات التصفيات لبعض المنتخبات  أثناء قيادة الثاني في

المتأهلة لكأس العالم، حيث كان متوسرط تسرجيل للأهرداف 

، وفرري (28.40 -17.09فرري الشرروط الأول بررين الرردقائق )
 (.78.10 -56.75) بين الدقائق الشوط الثاني

 

 .تسجيل الأهداف في التصفيات المؤهلة لكأس العالم فترات . (11جدول )

 المنتخبات
 الشوط الراني ولالشوط الأ

 النسبة الم وية التكرارات الدوا ل النسبة الم وية التكرارات الدوا ل

 روسيا
0-15 1 %4.3 45-60 0 0 

15-30 2 %8.6 60-75 3 %12.9 
30-45 3 %12.9 75-90 2 %8.6 

 الأورجواق
0-15 3 18.9% 45-60 6 42.6% 

15-30 6 37.8% 60-75 4 28.4% 
30-45 7 44.1% 75-90 4 28.4% 

 البرتغال
0-15 4 40% 45-60 3 17.7% 

15-30 3 30% 60-75 7 41.3% 
30-45 3 30% 75-90 7 41.3% 

 أسبانيا
0-15 6 54.6% 45-60 6 33.6% 

15-30 4 36.4% 60-75 4 22.4% 
30-45 1 9.1% 75-90 8 44.8% 

 فرنسا
0-15 4 44.4% 45-60 2 28.6% 

15-30 3 33.3% 60-75 2 28.6% 
30-45 2 22.2% 75-90 3 42.9% 

 الدنمارك
0-15 2 20% 45-60 4 30.8% 

15-30 6 60% 60-75 3 23.1% 
30-45 2 20% 75-90 6 46.2% 

 الأرجنتين
0-15 3 23.1% 45-60 3 30% 

15-30 8 61.6% 60-75 2 20% 
30-45 2 15.4% 75-90 5 50% 
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 المنتخبات
 الشوط الراني ولالشوط الأ

 النسبة الم وية التكرارات الدوا ل النسبة الم وية التكرارات الدوا ل

 كرواتيا
0-15 3 30% 45-60 3 24.9% 

15-30 3 30% 60-75 5 41.5% 
30-45 4 40% 75-90 4 33.2% 

 البرازيل
0-15 

5 
33.5% 45-60 6 25.8% 

15-30 4 26.8% 60-75 7 30.1% 
30-45 6 40.2% 75-90 10 43% 

 سويسرا
0-15 1 12.5% 45-60 7 46.9% 

15-30 5 62.5% 60-75 4 26.8% 
30-45 2 25% 75-90 4 26.8% 

 المكسيك
0-15 2 15.4% 45-60 5 28% 

15-30 4 30.8% 60-75 4 22.4% 
30-45 7 53.9% 75-90 9 50.4% 

 السويد
 

0-15 0 0 45-60 6 49.8% 

15-30 4 66.8% 60-75 2 16.6% 
30-45 2 33.4% 75-90 4 33.2% 

 بلجيكا
0-15 6 40.2% 45-60 6 25.8% 

15-30 8 53.6% 60-75 8 34.4% 
30-45 1 6.7% 75-90 9 38.7% 

 انجلترا
 

0-15 1 16.7% 45-60 2 20% 

15-30 4 66.8% 60-75 2 20% 
30-45 1 16.7% 75-90 6 60% 

 كولمبيا
 

0-15 2 40% 45-60 5 33.5% 

15-30 2 40% 60-75 3 20.1% 
30-45 1 20% 75-90 7 46.9% 

 اليابان
0-15 

6 
49.8% 45-60 8 34.4% 

15-30 3 24.9% 60-75 5 21.5% 
30-45 3 24.9% 75-90 10 43% 

 
تسررجيل الأهررداف فرري  فتررات( 11يتضر  مررن جرردول )

الشوطين وعدد الأهداف في كل فترة زمنية فري المبراراة، 
حيث يتضر  أن أعلرى عردد أهرداف فري الشروط الأول بلر  

(، وأن أعلى عدد أهرداف 30-15( أهداف في الدقائق )8)
 (90-75( أهرداف فري الردقائق )10في الشوط الثاني بل  )
 . أثناء قيادة المباريات

 
  مناوشة النتا ج

اهي حالة ادعداد والتيديف للمنتخبرات المتأهلرة م -
روسررريا(أرناا ويرررادم  -م2018لكرررأس العرررالم لكررررم القررردم   )

 الفريل؟
( وجررود علاقررة ارتباطيررة ذات 2يتضرر  مررن جرردول ) 

فترت التدريب )الأهداف له،  دلالة إحصائية بين متغيرات
وهرذا يعنري ، لمنتخبرات المجموعرة الأولرى الأهداف عليه(

جهرراز فنرري مسررتقر لفترررة طويلرره يسرراعد علررى ان وجررود 
 ارتفرراع عرردد الأهررداف المسررجلة للفريررق وانخفرراض عرردد

توجرد علاقرة  كمرا المسجلة على منتخبات هذه المجموعره،

برررين متغيررررات الترتيرررب  ارتباطيرررة ذات دلالرررة إحصرررائية
وهرررذا يعنررري ان معررردل التهرررديف فررري ، ومعررردل التهرررديف

لمنتخرب فري مجموعتره التصفيات يتأثر بالترتيرب النهرائي ل
في التصفيات فكلمرا كران المنتخرب فري ترتيرب متقردم كلمرا 

 كان معدله التهديفي مقبول.
( وجرود علاقرة ارتباطيرة ذات 3ويتض  من جردول ) 

الأهداف له ومعردل التهرديف  دلالة إحصائية بين متغيرات
أنره كلمرا  حيث يدل ذلك علرى، لمنتخبات المجموعة الثانية

ارتفرع معردل التهرديف  المسرجلة للفريرقعدد الأهرداف  زاد
 لدى اللاعب الهداف في منتخبات هذه المجموعه.

( وجرود علاقرة ارتباطيرة ذات 4ويتض  من جردول ) 
فترررررة الترررردريب )عرررردد  دلالررررة إحصررررائية بررررين متغيرررررات

توجد علاقة ارتباطيرة المباريات، رصيد التهديف( وأيضا 
ات ورصريد عدد المباري بين متغيرات ذات دلالة إحصائية

وهذا يعني ان وجود ، التهديف لمنتخبات المجموعة الثالثة
لعب عدد كبيرر  جهاز فني مستقر لفترة طويله يساعد على

مررن المباريررات الرسررمية وبالتررالي يرتفررع رصرريد التهررديف 
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 لدى اللاعب الهداف في منتخبات هذه المجموعه.
( وجرود علاقرة ارتباطيرة ذات 5ويتض  من جردول ) 

معرردل التهررديف ورصرريد  ائية بررين متغيررراتدلالررة إحصرر
 حيث يدل ذلرك علرى التهديف لمنتخبات المجموعة الرابعة

ارتفع رصريد التهرديف  معدل التهديف للفريق أنه كلما زاد
 لدى اللاعب الهداف في منتخبات هذه المجموعه.

( وجررود علاقررة ارتباطيررة ذات 7ويتضرر  مررن جرردول ) 
لتردريب )عردد المباريرات، فترة ا دلالة إحصائية بين متغيرات

يتضر  الأهداف عليه( لمنتخبات المجموعة السادسة، وأيضرا 
( وجرررود علاقرررة ارتباطيرررة ذات دلالرررة 9(، )7مرررن جرررداول )

عررردد المباريرررات والأهرررداف عليررره  برررين متغيررررات إحصرررائية
لمنتخبررررات المجموعررررة السادسررررة والثامنررررة، وهررررذا يعنرررري ان 

رب يشدق الى عردم انخفاض عدد المباريات الرسمية مع المد
الإنسرررجام وبالترررالي ارتفررراع عررردد الأهرررداف المسرررجلة علرررى 

 منتخبات هذه المجموعه.
( وجود علاقة ارتباطيرة 8وأخيرا يتض  من جدول ) 

فترررررت الترررردريب  ذات دلالررررة إحصررررائية بررررين متغيرررررات
لمنتخبررات المجموعررة السررابعة، وهررذا يعنرري ان  والترتيررب

يسررراعد علرررى وجرررود جهررراز فنررري مسرررتقر لفتررررة طويلررره 
 الحصول على ترتيب متقدم لمنتخبات هذه المجموعه.

برررديري  وهرررذه النتيجرررة تتفرررق مرررع مرررا أشرررارت اليررره: 
أن التحليل العلمي لنتائج فريق كرة قدم يعتمرد :  (2013)

على جمع أكبر قدر من المعلومات الإحصرائية التري تعبرر 
عن واقع حالة )الفريرق أو منتخرب( فعلرى سربيل المثرال لا 

صررر يمكررن الحكررم علررى قرروة أوضررعف أق )فريررق أو الح
منتخررب( كرررة قرردم مررن خررلال الاعررداد الجيررد فكلمررا إرتفررع 
المسرررتوى الفنررري للفريرررق قررردم نترررائج مرضرررية والعكرررس 
صرحي ، كمررا يمكررن الحكررم علرى المسررتوى الفنرري علررى أق 
)فريق أو منتخب( كرة قدم خلال البطولات أو المسرابقات 

الإحصائية التي تشير إلرى  الرياضية من خلال المعلومات
معدل التهديف، حيث أن الفريرق الأكثرر تسرجيلا للأهرداف 
فرري المباريررات  البررا  مررايكون قررد تررم إعررداده بشرركل جيررد 
والعكس صحي ي مما يعطي دلالة على أن معدل التهرديف 
يررررتبط ارتباطرررا  وثيقرررا  بالاعرررداد المخطرررط بشررركل علمررري 

 .صحي "
 (2007يل )وتتفرررل مرررع دراسرررة كرررر مرررن: اسرررماع 

أن أسررباب  الترري توصرلت الررى:" م(1992ودراسرة جررابر )
انخفاض معدل التهديف مررتبط بمحراور العمليرة التدريبيرة 
والجانرررب البررردني والمهرررارق والخططررري وطررررق اللعرررب 

 والتنظيمي والادارق".
: "أن وضرع الخطرط يعرد مرن (2002الجبالي ) شيروي

مثل المحصرلة أهم طرق الاعداد في العملية التدريبية، اذ ت
النهائية لانجاز المستوى المطلوب سواء بالفوز أو تسجيل 
الأهررداف، وذلررك علررى اعتبررار أن المنافسررات مررا هرري الا 
محصرررلة لمجموعرررة مرررن الخطرررط التررري يسررربقها الإعرررداد 
للوصررول الررى أفضررل طريقررة للفرروز، وبصررفة عامررة فرران 

 المنافسات ترتبط مباشرة بخطة إعداد الفريق". 
ن إعطراء ا: "(2018برديري )د يوض  وفي هذا الصد

للفريررق يتطلررب أن تكررون الإجابررة:  تقرردير للمسررتوى الفنرري
وذلك بناء على المعطيرات التاليرة:  قوق، متوسط، ضعيف

)معررردل التهرررديف، الإعرررداد فررري بدايرررة الموسرررم، تعاقررردات 
اللاعبررررين، الإسررررتقرار الفنرررري والإدارق( و يرهررررا مررررن 

الأمر ، للفريق الفني المعطيات التي تعطي تقدير للمستوى
يفسر الإجابة علرى التسراشل الترالي: مراهو سربب قروة  الذق

 الفريق؟.
وعليره فران التقردير )دراسررة الحالرة( يعررض قررراءت   

فنيرة للنظررر فيهرا؛ وتكررون هرذه القررراءت مبنيرة علررى رشيررة 
فنية تخص الأسراليب والمواقرف المشرابهة، وتسرتخدم فيهرا 

تحليرل الفتررات الزمنيرة  أساليب تحليل وصفية واقعية مثل
وأوجه الشبه بين المواقف بالإعتماد علرى المسرتوى الفنري 
السرررابق والحرررالي، وذلرررك لتأسررريس رشيرررة واسرررعة الأفرررق 
للقراءت الفنيةي الأمر الذق يشير الى إمكانية دعرم التقردير 

 ". بالرشية الفنية للخبراء والتجارب الميدانية لهم
خررلال بعررض  ويمكررن أيضررا تحليررل حالررة الفريررق مررن

البيانررات العامرره مثررل أعمررار وأوزان اللاعبررين، والبيانررات 
الخاصه مثل حالرة الإعرداد للفريرق وحالرة خطروط الفريرق 

حيررررث يمكررررن الإعتمرررراد عليهررررا  يرهررررا مررررن البيانررررات، 
كمررا هررو  للفريررقكمششرررات للتعرررف علررى الحالررة الفنيررة 

 :موض  في النموذ  التالي
 

 .ل( تحليل حالة الفري12إستمارم )
 حالة ادعداد بيانات عامة

 إسم الفريق:                                        
 إسم المدرب:
 الترتيب:

 متوسط الطول:
 متوسط الوزن:  

 متوسط أعمار اللاعبين:
 الإيقافات والبطاقات:

 الإصابات:

 حالة الجهاز الإدارق:
 حالة الأجهزة المعاونة:
 حالة التعاقد مع المدرب:

 التعاقد مع اللاعبين:حالة 
 مدة المعسكر:

 مكان إقامة المعسكر:
 عدد المباريات الودية:

 الحالة البدنية:

 إستراتيجية الفريل حالة التيديف
 الأهداف له:
 الأهداف عليه:
 معدل التهديف:

عددالأهداف المسجلة من 
 اللعب المفتوح:

عددالأهداف المسجلة من 
 التصويب:

عدد الأهداف المسجلة من 
 المواقف الثابته:

عدد أهداف اللاعب البديل 
 وأوقاته:

 أوقات تسجيل الأهداف:
 

 نظام اللعب:
- 
- 
- 

 خطط اللعب:
- 
- 
- 

 أسلوب اللعب:
- 
- 

 (2018:  بديرق)
 

هل توجد فرور برين الأهرداف المسرجلة لربعض  -
المنتخبرررات المتأهلرررة لبطولرررة كرررأس العرررالم لكررررم القررردم 

 مباريات؟أرناا ويادم ال روسيا( -م2018)
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( وجرررود فرررروق ذات دلالرررة 10يتضررر  مرررن جررردول ) 

إحصائية بين متوسط أوقات تسرجيل الأهرداف فري الشروط 
الأول والشوط الثراني للعينرة قيرد الدراسرة مرا عردا منتخرب 
روسرريا، ويرجررع ذلررك الررى أن منتخررب روسرريا لررم يشررارك 
كبقيررة المنتخبررات فرري مباريررات التصررفيات المشهلررة لكررأس 

المنتخرب المستضريف للبطولرة، علمرا برأن  بحكم انره العالم
متوسررط أوقررات تسررجيل الأهررداف منتخررب روسرريا المسررجل 
فررري الجررردول هرررو متوسرررط أوقرررات تسرررجيل الأهرررداف فررري 

 المباريات الودية.
أن متوسرط تسرجيل  ( 10مرن جردول ) ويتض  أيضرا  

فري  الأهداف لمنتخب الأورجواق في تصفيات كأس العالم
( وفرري الشرروط الثرراني 26.57)الشرروط الأول عنررد الدقيقررة 

أن أعلرى ( 11يتض  من جردول )(، و64.50عند الدقيقة )
( 7فرري الشرروط الأول ) لمنتخررب الأورجررواق عرردد أهررداف

(، وأعلررى عرردد أهررداف فرري 45-30فرري الرردقائق )أهررداف 
(، ويرجرع 60-45( أهرداف فري الردقائق )6الشوط الثاني )

مسراحات الذق يعتمد على إ لاق الذلك الى أسلوب اللعب 
وأيضرا طريقررة  والتحرول السررريع والتمريررات المتوسررطة،

تسرررجيل الأهرررداف التررري فررري الغالرررب تعتمرررد علرررى اللعرررب 
المفترروح والإنفرررادات واسررتغلال خطررط الضررربات الثابتررة 
للتسجيل. حيث يمتلك هرذا المنتخرب عردة أسراليب لتسرجيل 
الأهداف مثل: التخصص فري ضرربات الررأس مرن خرلال 

أو الركنيرة، وأيضرا التمريررات العكسرية  الضربات الثابترة
)التجهيز للخار ( والمتابعة. أضرف الرى ذلرك ترأثير قيرادة 
المدرب للمباريات والتغييرات التي تهدف في الغالب الرى 
تنشيط منطقرة الوسرط وتفعيرل دور الأطرراف فري صرناعة 

 اللعب، وفي بعض الأحيان الى تغيير نظام اللعب.
متوسررررط تسررررجيل أن  ( 10مررررن جرررردول ) ويتضرررر  

الأهرداف لمنتخررب البرتغررال فرري تصرفيات كررأس العررالم فرري 
( وفي الشوط الثراني عنرد 21.00الشوط الأول عند الدقيقة )

أن أعلرى عردد ( 11يتضر  مرن جردول )(، و78.10الدقيقة )
(، وأعلى 15-0( في الدقائق )4أهداف في الشوط الأول )

ق ( أهررداف فرري الرردقائ7عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )
الررذق يعتمررد  (، ويرجررع ذلررك الررى أسررلوب اللعررب75-90)

علررى الإسررتحواذ، التمريرررات الطوليررة ثررم التحضررير أمررام 
قلرروب الرردفاع ثررم الإختررراق أو التصررويب مررن علررى رأس 

( ثرررم المتابعرررة، وأيضرررا التمريررررات العرضرررية ثرررم 18ال)
التصررويب بررالرأس إمررا عررن طريررق الوقرروف عنررد القررائم 

يتميررز منتخررب البرتغررال بوجررود  حيررث القريررب أو البعيررد،
أكثررر مررن هررداف، ويمتلررك عرردة أسرراليب لتسررجيل الأهررداف 
مثرررل: التخصرررص فررري الضرررربات الثابترررة والتسرررجيل مرررن 
التمريررررات العرضرررية سرررواء بالقررردم أو برررالرأس، وأيضرررا 
المتابعررة الدقيقررة أثنرراء تنفيررذ الخطررط أمررام مرمررى المنررافس. 

اء قيرررادة أثنررر–أضرررف الرررى ذلرررك ترررأثير تغييررررات المررردرب 

تنشريط منطقرة الهجروم وتفعيرل  التي تهدف الى -المباريات
 دور أحد الأطراف والمحور في وسط الملعب.

أن متوسررررط تسررررجيل  ( 10مررررن جرررردول ) ويتضرررر  
الأهررداف لمنتخررب أسرربانيا فرري تصررفيات كررأس العررالم فرري 

( وفي الشوط الثراني عنرد 17.09الشوط الأول عند الدقيقة )
أن أعلى عردد ( 11  من جدول )يتض(، و70.91الدقيقة )

(، وأعلى 15-0( في الدقائق )6أهداف في الشوط الأول )
( أهررداف فرري الرردقائق 8عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )

الررذق يعتمررد  (، ويرجررع ذلررك الررى أسررلوب اللعررب75-90)
علرررى الإسرررتحواذ، الضرررغط العرررالي مرررن أول دقيقرررة فررري 

ريررررات المبررراراة، التمريررررات الطوليرررة فررري العمرررق، التم
القصرريرة فرري الأطررراف باسررتخدام المثلثررات، التمريرررات 

حيرث يتميرز منتخرب أسربانيا بالتسرجيل  العرضية السريعة،
عرررررن طريرررررق اللعرررررب المفتررررروح والتمريررررررات القصررررريرة 
والعرضية وعن طريق القادمون مرن الخلرف. أضرف الرى 

الى تنشريط منطقرة  ذلك تأثير تغييرات المدرب التي تهدف
 حيرررث ر أحرررد الأطرررراف مرررع الهجررروم،العمرررق وتفعيرررل دو

يلاحظ أن بعرض التغييررات أثنراء قيرادة المباريرات  ترشدق 
  الى تسجيل الأهداف.

أن متوسرررررط تسرررررجيل  (10مرررررن جررررردول ) ويتضررررر  
الأهررداف لمنتخررب فرنسررا فرري تصررفيات كررأس العررالم فرري 

( وفي الشوط الثراني عنرد 24.71الشوط الأول عند الدقيقة )
أن أعلرى عردد ( 11مرن جردول )يتضر  (، و72.71الدقيقة )

(، وأعلى 15-0( في الدقائق )4أهداف في الشوط الأول )
( أهررداف فرري الرردقائق 3عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )

الررذق يعتمررد  أسررلوب اللعررب (، ويرجررع ذلررك الررى75-90)
على الإستحواذ، التمريرات العرضية الأرضرية والعاليرة، 

التصرويب علرى  التمريرات الطولية الساقطة )المتوسطة(،
المرمى، حيرث يمتلرك هرذا المنتخرب عردة أسراليب لتسرجيل 
الأهداف مثل: التخصص فري ضرربات الررأس مرن خرلال 
الضرررربات الثابترررة الجانبيرررة والركنيرررة، وأيضرررا التجهيرررز 
بالرأس للخار  ثرم التصرويب علرى المرمرى. حيرث يعتمرد 
فرري التسررجيل علررى لاعبرري خررط الوسررط الررذق يقررف أحرردهم 

( في إنتظار إرتداد الكررة مرن المنرافس 18)على رأس ال 
للتصررويب، أو تجهيزهررا للخررار  مررن الزميررل أثنرراء تنفيررذ 
التمريرات العرضرية. أضرف الرى ذلرك أن منتخرب فرنسرا 
يتميررز بالإسررتقرار الفنرري علررى نسرربة كبيرررة مررن عناصررر 

 الفريق. 
أن متوسرررررط تسرررررجيل ( 10مرررررن جررررردول )ويتضررررر   

ات كرأس العرالم فري الأهداف لمنتخب الردنمارك فري تصرفي
( وفي الشوط الثراني عنرد 23.20الشوط الأول عند الدقيقة )

أن أعلرى عردد ( 11يتضر  مرن جردول )(، و70.50الدقيقة )
(، 30-15( فررري الررردقائق )6أهرررداف فررري الشررروط الأول )

( أهررداف فرري 6وأعلررى عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )
الرذق  أسرلوب اللعرب (، ويرجرع ذلرك الرى90-75الدقائق )

يعتمرررد علرررى الإسرررتحواذ، الضرررغط، التمريررررات الطويلرررة 
حيررث  الأوفرررلاب، والعرضررية، التصررويب علررى المرمررى،
بررالرأس عررن طريررق  يتميررز منتخررب الرردنمارك بالتسررجيل

التمريررررات العرضرررية وبالتسرررجيل عرررن طريرررق ضرررربات 
أثنرراء –تررأثير تغييرررات المرردرب الجررزاء، أضررف الررى ذلررك

تغيير نظرام اللعرب أثنراء  التي تهدف الى  -قيادة المباريات
 المباراة.

أن متوسرررررط تسرررررجيل ( 10مرررررن جررررردول )ويتضررررر   
في تصرفيات كرأس العرالم فري  الأرجنتين الأهداف لمنتخب

( وفي الشوط الثراني عنرد 24.00الشوط الأول عند الدقيقة )
أن أعلرى عردد ( 11يتضر  مرن جردول )(، و73.20الدقيقة )
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(، 30-15( فررري الررردقائق )8أهرررداف فررري الشررروط الأول )
( أهررداف فرري 5وأعلررى عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )

الترري  خطررط اللعررب (، ويرجررع ذلررك الررى90-75الرردقائق )
توسيع جبهة الهجوم، الإختراق، الجرق الحر،  تعتمد على

، وأيضررررا  One-twoتبررررادل المراكررررز، خلررررق المسرررراحات، 
التمريرررات القصررريرة،  الررذق يعتمرررد علررى أسررلوب اللعررب

ية، التمريرررات السرراقطة )المتوسررطة(، التمريرررات العرضرر
 الكررات الثابتره والتصرويب حيث يعتمد في التسرجيل علرى
 (، أضرف الرى ذلرك1ضرد1والحلول الفرديرة فري مواقرف )

التررري   -أثنررراء قيرررادة المباريرررات–ترررأثير تغييررررات المررردرب

 تهدف الى تغيير نظام اللعب في بعض المباريات.
 أن متوسررررط تسررررجيل( 10مررررن جرررردول )ويتضرررر   

في تصفيات كأس العالم في  البرازيل الأهداف لمنتخب
( وفرري الشروط الثرراني 24.53الشروط الأول عنررد الدقيقرة )

أن أعلى ( 11يتض  من جدول )(، و74.53عند الدقيقة )
-30( فرري الرردقائق )6عرردد أهررداف فرري الشرروط الأول )

( 10(، وأعلرررى عررردد أهرررداف فررري الشررروط الثررراني )45
أسرلوب  ، ويرجع ذلك الى(90-75أهداف في الدقائق )

الررذق دائمررا مررا يحرراول أن يفرررض أسررلوبه علررى  اللعررب
المنررافس الررذق يعتمررد الإسررتحواذ، التمريررر فرري العمررق، 
التمريرررررررررات العرضررررررررية، التمريرررررررررات المتوسررررررررطة 
)الساقطة(، المراو ة مرن طررف وسرط الملعرب باتجراه 
أفقرري ثررم الإختررراق نحررو العمررق أو التصررويب، بعررض 

ركز اللاعبين في الطرف الأيسر على الأحيان يكون تم
ثبرات علرى أسرماء محرددة  شكل معين، أضرف الرى ذلرك

في تشكيل الفريق، وامتلاك قائمة بردلاء قويره حيرث أن 
البديل دائمرا مرا يصرنع الفرارق، وكرذلك ترأثير تغييررات 

التي تهدف الى الثبات  -أثناء قيادة المباريات–المدرب 

 باراة.على التغييرات الهجومية في كل م
 
أن متوسررررط تسررررجيل  ( 10مررررن جرررردول ) ويتضرررر  

فرري تصررفيات كررأس العررالم فرري  سويسرررا الأهررداف لمنتخررب
( وفي الشوط الثراني عنرد 24.75الشوط الأول عند الدقيقة )

أن أعلرى عردد ( 11يتضر  مرن جردول )(، و70.13الدقيقة )
(، 30-15( فررري الررردقائق )5أهرررداف فررري الشررروط الأول )
( أهررداف فرري 7لشرروط الثرراني )وأعلررى عرردد أهررداف فرري ا

الرذق  أسرلوب اللعرب (، ويرجرع ذلرك الرى60-45الدقائق )
يعتمد على الإستحواذ، التحول الدفاعي والهجومي، تغييرر 
إتجاه اللعب، التحكم في إيقاع اللعب، التمريرر فري العمرق، 
التمريرررات العرضررية للخررار  مررع وجررود لاعررب أو إثنررين 

المنتخب عدة أساليب (. حيث يمتلك هذا 18على رأس ال)
لتسررجيل الأهررداف مثررل: التسررجيل مررن الإنفرررادات بزاويررة 
مائلة بعد التمريررات القصريرة فري العمرق، والتسرجيل مرن 

 (.18التصويب من أطراف منطقة ال )
أن متوسررررط تسررررجيل  ( 10مررررن جرررردول ) ويتضرررر  

فري تصرفيات كرأس العرالم فرري  المكسريك الأهرداف لمنتخرب
( وفي الشوط الثراني عنرد 28.00) الشوط الأول عند الدقيقة

أن أعلرى عردد ( 11يتضر  مرن جردول )(، و69.08الدقيقة )
(، 45-30( فررري الررردقائق )7أهرررداف فررري الشررروط الأول )

( أهررداف فرري 9وأعلررى عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )
الرذق  أسرلوب اللعرب (، ويرجرع ذلرك الرى90-75الدقائق )

ول متوسرط التمريرات القصيرة في العمق بنرز يعتمد على
الهجوم وعمل تمريرة حائطية مع صرانع اللعرب ثرم يتسرلل 
أحد الأطرراف خلرف المردافعين لإسرتلام الكررة مرن صرانع 
اللعررب، حيررث يمتلررك هررذا المنتخررب عرردة أسرراليب لتسررجيل 
الأهررررداف مثررررل: يتميررررز بالتسررررجيل مررررن اللعررررب المفترررروح 
والإنفرادات وبالرأس، حيث يمتلك أكثرر مرن لاعرب يجيرد 

الرأس، يتميز بالإنهاء مرن ضرربات الررأس مرن التسجيل ب
خلال التمريررات العرضرية والضرربات الثابترة والركنيرة. 

إسررتخدام المرردرب لعرردة نظررم لعررب حيررث  أضررف الررى ذلررك
( 2يمتلررك عرردة عناصررر تلعررب فرري جميررع المراكررز منهررا )

هررداف فررري الهجرروم ولاعبررري طرررف بمهرررارة عاليررة جررردا 
 تساعد على صناع اللعب.

أن متوسررررط تسررررجيل  ( 10دول )مررررن جرررر ويتضرررر  
فرري تصررفيات كررأس العررالم فرري  السررويد الأهررداف لمنتخررب

( وفي الشوط الثراني عنرد 27.00الشوط الأول عند الدقيقة )
أن أعلرى عردد ( 11يتضر  مرن جردول )(، و56.75الدقيقة )

(، 30-15( فررري الررردقائق )4أهرررداف فررري الشررروط الأول )
اف فرري ( أهررد6وأعلررى عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )

الرذق  أسرلوب اللعرب (، ويرجرع ذلرك الرى60-45الدقائق )
تضررييق المسرراحه، التكتررل الرردفاعي، الضررغط  يعتمررد علررى

على حامل الكررة، التمريررات الطويلرة والعرضرية، حيرث 
يعتمد منتخب السويد في تسجيل الأهداف على الإنفرادات 
 من التمريرات الطويلة وضربات الجزاء. أضف الى ذلك

التررري  -أثنررراء قيرررادة المباريرررات–ييررررات المررردرب ترررأثير تغ

 تهدف الى تفعيل صناعة اللعب باستبدال أحد المحاور. 
أن متوسررررط تسررررجيل  ( 10مررررن جرررردول ) ويتضرررر  

فرري تصررفيات كررأس العررالم فرري  بلجيكررا الأهررداف لمنتخررب
( وفي الشوط الثراني عنرد 17.67الشوط الأول عند الدقيقة )

أن أعلرى عردد ( 11ل )يتضر  مرن جردو(، و71.53الدقيقة )
(، 30-15( فررري الررردقائق )8أهرررداف فررري الشررروط الأول )

( أهررداف فرري 9وأعلررى عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )
الرذق  أسرلوب اللعرب (، ويرجرع ذلرك الرى90-75الدقائق )

يعتمد على الإسرتحواذ، التمريررات العرضرية، التمريررات 
الضرغط علرى  القصيرة في العمرق، القرادمون مرن الخلرف،

حيث يتميز منتخب بلجيكا بالتسرجيل بأشركال  مل الكرة،حا
مختلفة عن طريق التمريررات القصريرة والعرضرية سرواء 
بالقدم أو بالرأس وعن طريق القادمون من الخلرف، حيرث 
يعتمررد علررى مجموعررة كبيرررة مررن اللاعبررين فرري التصررويب 

امتلاك عدة عناصر قويرة تلعرب  والإنهاء. أضف الى ذلك
ديل الجراهز لهرم، وأيضرا وجرود أكثرر في خط الوسرط والبر

 من لاعب هداف يصنعوا الفارق في المقدمة. 
أن متوسررررط تسررررجيل  ( 10مررررن جرررردول ) ويتضرررر  

فرري تصررفيات كررأس العررالم فرري  انجلترررا الأهررداف لمنتخررب
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( وفي الشوط الثراني عنرد 24.33الشوط الأول عند الدقيقة )

أن أعلى عردد ( 11يتض  من جدول )(، و75.67الدقيقة )
(، 30-15( فررري الررردقائق )4أهرررداف فررري الشررروط الأول )

( أهررداف فرري 6وأعلررى عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )
الرذق  أسرلوب اللعرب (، ويرجرع ذلرك الرى90-75الدقائق )

الإسررتحواذ، والتمريرررات العرضررية العاليررة،  يعتمررد علررى
والتمريرررات الطوليررة المتوسررطة )السرراقطه(، واللعررب فرري 

تغلال المسررراحات الخاليرررة فررري وإسررر، المسررراحات الضررريقة
حيرث  الأطراف، وتقدم ظهرق الجنب للمساندة الهجوميرة.

يعتمررد فرري تسررجيل الأهررداف بشرركل كبيررر علررى الضررربات 
الثابتررة ومهررارة بعررض اللاعبررين فرري التصررويب وضرررب 

 الكرة بالرأس.
أن متوسرررررط تسرررررجيل ( 10مرررررن جررررردول )ويتضررررر   

فرري  فرري تصررفيات كررأس العررالم كولمبيررا الأهررداف لمنتخررب
( وفي الشوط الثراني عنرد 28.40الشوط الأول عند الدقيقة )

أن أعلى عردد ( 11يتض  من جدول )(، و77.40الدقيقة )
(، 30-15( فررري الررردقائق )2أهرررداف فررري الشررروط الأول )

( أهررداف فرري 7وأعلررى عرردد أهررداف فرري الشرروط الثرراني )
الرذق  أسرلوب اللعرب (، ويرجرع ذلرك الرى90-75الدقائق )

حررول الهجررومي والرردفاعي، الإختررراق مررن الت يعتمررد علررى
الأطررراف، إ ررلاق المسرراحات، التمريرررات القصرريرة فرري 
الأطررررراف باسررررتخدام المثلثررررات، التمريرررررات العرضررررية 

أضرف الرى  للخار  في منطقة الستة يراردة ثرم التصرويب.
سلامة قيادة المدرب للاعبين وقراءة الفررق المنافسرة  ذلك

ت المناسربة فري الشروط بالشكل المطلوب وإجرراء التغييررا
   الثاني.
 .W. S. Sدراسرة نجروري وهرذه النتيجرة تتفرق مرع  

Njororai  (2014 ):تسررررجيل "أن الترررري توصررررلت الررررى
فري الشروط الثراني خاصرة فري  جراء العديد من الأهداف

الأخيررة مقارنرة بالأوقرات الأخررى مرن  15الدقائق الرـ 
( دقيقرررة مرررن 15الرررى أن  خرررر ) وتوصرررلت  ،المبررراراة

ريررات كرررة القرردم هررو توقيررت حاسررمة مررن المبرراراة، مبا
وبالتررالي يحتررا  المرردربين إلررى إعررداد لاعبرري الفريررق 
وإدارة المبرراراة حتررى يبقررى اللاعبررين فرري قمررة العطرراء 
طوال وقت المبراراة، وذلرك مرن خرلال تعزيرز التكييرف 

لاعبررين، بالإضررافة إلررى اسررتخدام لرردى االبرردني والعقلرري 
واستخدام استراتيجيات إدارة  الوقت المناسب للتبديلات

 ."الفريق اعتمادا على النتيجة الحالية
الترري توصررلت  (2013دراسررة بررديري )تتفررق مررع و 
القررراءة  أن مررن أهررم أسررس قيررادة المباريررات هرري: الررى:"

الجيرردة لخطررط الفريررق المنررافس خررلال متابعررة المباريررات، 
الاهتمام بفرض النظام على جميع اللاعبين دون اسرتثناء، 

لملاحظرررة الدقيقرررة لنقررراط الضرررعف والقررروة للفريرررق أثنررراء ا
 الترري أشررارت الررى: (2003علرري )، ودراسررة  المباريررات"

ان قيادة الفريق للمنافسرات هري عمليرة منظمرة ومتطرورة "
ومتحركررة كمررا أنهررا كررم وكيررف المسرراعدات المختلفررة الترري 
يقدمها المدرب للرياضي كفرد لـمجموعة اللاعبين كأفراد 

جموعرررة لمسررراعدتهم علرررى التطرررور والتقررردم والفريرررق كم
وتحقيق أعلى مستوى إنجراز بشررط أن يكرون ذلرك خرلال 

بنرراء نمرروذ   توصررلت الررإ :ووررد  المنافسررات الرسررـمية".
، باريرراتمقترررح لتطرروير اداء المرردرب لاعررداد الفريررق للم

وما يجب ان يكون عليه اداء المدرب خلال اعداد الفريرق 
  ".بارياتللم

التري أشرارت الرى:" أن مرن  (1996)ودراسة محمد  
أهرررم مهرررام المررردرب متابعرررة مسرررتويات الفررررق المنافسرررة 
لإكتشاف ثغرات ونقاط الضعف في الفريق المنافس حترى 
يتمكن من استغلالها لمصلحة فريقه، وأيضا اكتشاف نقاط 
القوة في الفريق المنافس لمعالجة نقاط الضعف فري فريقره 

 وتسجيل الأهداف". مما يسهم في رفع مستوى الفريق 
"يجرررب أن  (2002عرررروي ) وفررري هرررذا الصررردد يشرررير 

تعمل خطة اللعب علرى إظهرار معرالم قروة اللاعرب أو الفريرق 
لأقصرى درجررة واخفراء وتغطيررة نرواحي الضررعف والقصررور، 
وفرري نفررس الوقررت الاسررتفادة مررن نررواحي الضررعف ومجابهررة 
نررواحي القرروة بالنسرربة للمنررافس . وعلررى ذلررك فكلمررا ازدادت 
المعررارف والمعلومررات الصررادقه عررن المنررافس؛ زادت درجررة 

 الدقة في تنفيذ خطة اللعب". 
: "أن هنراك مبرادأ أساسرية (1999مرسإ )ويوض   

يجب أن توضع في الاعتبار عند قيرادة الفريرق للمنافسرات 
وهررى: تشرركيل الفريررق واجررراء التبررديل وإلقرراء التعليمررات 

المردرب وحرده وإتخـاذ قرارات المباراة هري مرن سرلطات 
وهو المسئول عنها دون تدخل الغيرر قبرل أو أثنراء أو بعرد 
المباراة والفروز فري المقرام الأول هونتيجرة لقردرة المردرب 
وتوجيهاتررره مرررن خرررلال توقرررع سررريناريو المبرررارة وقررردرة 
اللاعبرررين علررري تنفيرررذ التعليمرررات، أمرررا الهزيمرررة فيتحمرررل 
نتيجتهرررا المررردرب وحررردة فررري عررردم قدرتررره علررري توجيرررة 

 لاعبين للفوز". ال
"أن لكرررل مبررراراة ظروفهرررا (: 2020برررديري ) ويشكرررد

الخاصررة والمواقررف الترري تحرريط بهررا، حيررث أن الأهررداف 
المراد تحقيقها وتوقع سريناريو المبراراة وقردرات اللاعبرين 
علررى تنفيررذ الواجبررات هرري العامررل الأساسرري فرري اختيررار 
 التشرركيل واجررراء التبررديل وإتررـخاذ القرررارات، الأمررر الررذق
يشكد على أن نتيجة المباراة تعتمد بشكل كبير على قرراءة 
المبرراراة بالشرركل المطلرروب وإعطرراء اللاعبررين التعليمررات 

 المناسبة لذلك.
وعليه فان قيادة المبراراة تقررر الرى حرد بعيرد نجراح أو 
فشل المدرب في جميع جوانب الإعرداد البردني والمهرارق 

ق بصرورة والخططي، فقد تكرون المبراراة ضرد منرافس قرو
واضررحه ولكررن المرردرب يررنج  فرري قيررادة المبرراراة بحيررث 
يخرررر  الفريرررق بمسرررتوى أداء ممتررراز ونتيجررره مقبولررره". 

 (2020:  بديري)
 
  ستخرصاتالا

في  وا أهداف وتسراؤلات البحرث وإسرتنادا الرإ مرا 
تشرررير اليررر  النترررا ج تمكرررن الباحرررث مرررن التوصرررل الرررإ 

 ادستنتاجات التالية:
اطيررة ذات دلالررة إحصررائية بررين وجررود علاقررة ارتب -1

)فترررة ترردريب المرردرب مررع متغيرررات الإعررداد والتهررديف 
المنتخرب، عرردد المباريررات الرسررمية مررع المنتخررب، ترتيررب 
المنتخررب فرري مجموعترره، الأهررداف لرره، الأهررداف عليرره، 
معررردل تهررردف المنتخرررب فررري المجموعررره، رصررريد هرررداف 

برات المنتخب( لجميع المنتخبات في المجموعات عدا منتخ
البرازيرررل، التررري تضرررم كرررلا مرررن )المجموعرررة الخامسرررة 
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 سويسرا، كوستاريكا، صربيا(.
 أثنراء قيرادة المباريراتأن متوسط تسجيل الأهرداف  -2

، وفري (28.40 -17.09في الشوط الأول بين الدقائق    )
وأن أكثررر ، (78.10 -56.75) برين الرردقائق الشروط الثرراني

لأول كررران برررين الأوقرررات تسرررجيلا للأهرررداف فررري الشررروط ا
%(، بينمرا 61.6( مرات بنسربة )8( في )30-15الدقائق )

كان أكثر الأوقات تسجيلا للأهداف في الشوط الثراني برين 
 %(.43( مرات بنسبة )10( في )90-75الدقائق )

 

  التوصيات
إستنادا الإ ما أشارت الي  النتا ج يوصي الباحث بما 

  يلي:

تدريب )فترة  استخدام المتغيرات التالية: -
المدرب مع المنتخب، عدد المباريات الرسمية مع 
المنتخب، ترتيب المنتخب في مجموعته، الأهداف له، 
الأهداف عليه، معدل تهدف المنتخب في المجموعه، 

في دراسة حالة الإعداد والتهديف  رصيد هداف المنتخب(
 للمنتخبات والفرق.

أكثر الأوقات تسجيلا للأهداف  الإستفادة من -
أساليب وخطط لعب متقنة في الشوط الأول بوضع 

أثناء قيادة  وإجراء التغييرات المناسبة في الشوط الثاني
   .المباريات
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